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ПОКАЯНИЕ И ВЕРА, ЧАСТЬ 2 
 

Что подразумевается под покаянием? 
 
Марка 1:15 

Первое, что Иисус связывает с пришествием Царства, - это то, что 
людям нужно покаяться и начать верить в Благую Весть.  
Другое слово, обозначающее покаяние – это обращение. Иисус 
указал ясное направление Своим последователям. Он сказал, что 
чтобы стать учеником, необходимо сфокусировать свою жизнь на 
другом - на Боге и Его Царстве. В Библии используется слово 
«метанойя». Оно означает - прийти к новым мыслям, то есть 
раскаяться в старых мыслях и сосредоточиться на новых. Ты 
начнёшь думать так, как думает Бог. У тебя изменится 
понимание, произойдёт перемена в сердце, которая поможет 
отвернуться от грехов, которые ты совершал раньше. 
Если ты раскаешься в своих старых мыслях и начнёшь думать так, 
как думает Бог, то следствием этого будет то, что ты начнёшь 
жить всё больше и больше так, как задумал Бог - жить в Его 
Царстве. 
 

Как повёл себя Иисус, когда встретил человека, 
который поступал неправильно? 
 
Луки 19:1-10 

Как отреагировал Закхей, когда он услышал, что мимо будет 
проходить Иисус? 
Как отреагировал Иисус, когда увидел Закхея на дереве?  
Что люди думали о Закхее?  
Как отреагировал Закхей на визит Иисуса? 
Что Иисус сказал Закхею?  

 

В этой истории видно, как Иисус смотрел на потерянных людей. 
Под «потерянными» Он имел в виду людей, утративших своё 
предназначение в жизни, т.е. жизнь с Богом в вечности. 
Когда Иисус говорил, что пришло спасение, это означает:  
исцелить страдающих от болезней, спасти или защитить тех, кто 
находится в опасности. 
После встречи с Иисусом жизнь Закхея изменилась. Присутствие 
Иисуса и Его слова повлияли на этого человека. Он поверил  
и принял их в своё сердце. Люди вокруг осуждали Закхея, но 
Иисус пришёл с милостью, которая изменила мысли и отношение 
сборщика податей. Изначально Закхей хотел разбогатеть за счёт 
других людей, но после встречи с Иисусом он отдал всё то, что 
ему не принадлежало. 
 

Что приводит к покаянию? 
 
Римлянам 2:4 
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Что не является покаянием? 

Самоцель. Цель покаяться (п.ч. это часть процесса изменения). 
Какое-то необыкновенное чувство или переживание. 
Сделка с Богом (если я покаюсь, то Ты должен дать мне это). 
Заслуга. То, что можно заслужить (благодать Бога нельзя 
заслужить, она даётся даром). 
Пассивность (ожидаются какие-то действия). 
 
Покаяние - это действие моей воли, направленное на то, чтобы 
отвернуться от всех грехов в моей жизни, потому что это 
причиняет боль моему Отцу. Мы читаем в историях, что люди 
раскаивались, потому что видели Божью доброту (благость),  
и хотели поменять свои прежние мысли на другие. Они видели 
Царство, которое лучше их прежней жизни.  
Покаяние происходит из любви к Богу и ближнему. Истинный 
мотив покаяния – это восстановить отношения с Богом  
и окружающими людьми. Но если человек живёт по закону, тогда 
он хочет искупить, загладить грех из понимания, что так нужно 
сделать. Тогда его мотивом является страх перед наказанием  
и неприятными последствиями. 
 
В чём нам необходимо покаяться? 
 
1Иоанна 2:15-17 
Матфея 5:27-29 
Галатам 5:17 
 

Покаяние 
Иисус послал нам Духа Святого, чтобы мы могли жить с Богом 
Отцом. Существует большая разница между тем, когда мы 
приносим покаяние (каемся) из-за соблюдения закона, и тем, 
когда Дух Святой указывает нам путь к абсолютной истине.  
 

Жить по закону > чувство вины  
или 
Жить с Духом Святым > благочестивое покаяние 
Страх последствий – Беспокойство о разрушенных отношениях 
Не чувствуешь себя прощённым - Чувствуешь себя прощённым 
Низкая самооценка - Чувство собственной значимости 
Повторение греха - Истинное покаяние, новая сила, чтобы пройти  
искушение 
 

Ежедневный выбор 
Римлянам 7:16-25 

Павел очень ясно говорил, что он желал делать добро, но грех 
в нём был сильнее. Это приводит к тому, что мы не всегда 
делаем правильный выбор. 
 
Римлянам 8:1-5 

Приходит новая жизнь, когда мы сосредотачиваемся на Христе 
внутри нас. Он победил все грехи.  
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Поэтому необходимо каждый день фокусироваться на Духе, 
который теперь живёт в нас. Если мы позволим Ему направлять, 
вести нас, мы будем пребывать в новой жизни и покое! 
 
 

ЗАДАНИЕ:  
 
Спроси Духа Святого, что Он хочет показать тебе после изучения этого урока. Есть ли у тебя 
какие-то конкретные мысли? 
Удели время для того, чтобы записать мысли, приходящие к тебе в голову, которые  
не принадлежат Царству Божьему. Помни о желаниях плоти, о своей ветхой природе.  
Составь список мыслей, которые принадлежат Царству Божьему. Попроси Духа Святого помочь 
тебе в этом. Итак, покаяться - значит изменить своё мышление от того, что не принадлежит 
Царству Божьему, а затем начать фокусироваться на том, что показал тебе Дух Святой. 
 
Обсуди со своим наставником первую часть урока и вопросы по трём историям. Вместе 
посмотрите то, что ты записал о притче про сеятеля. Как ты можешь применить это в своей 
жизни? 
 

Читая книгу Деяния Апостолов, обрати внимание на то, как люди приходили к вере, что они 
делали со словами проповедников, и какую роль играло покаяние в этих историях. 

 
ПРИНЦИП 23 
 

Покаяние - это действие моей воли, направленное на то, чтобы отвернуться от 
всех грехов в моей жизни, потому что это причиняет боль моему Отцу. Покаяние 
происходит из любви к Богу и ближнему. Истинный мотив покаяния – это 
восстановить отношения с Богом и окружающими людьми. 
 
 

 


