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МОЛИТВА, ОБЩЕНИЕ С БОГОМ, 
ЧАСТЬ 2 
 

Что Иисус сказал о молитве? Какой Он показал 
пример? 
 
Матфея 6:6 

В этом стихе мы можем прочитать о самом важном аспекте 
молитвы, который демонстрировал Иисус. Молитва - это 
отношения с Богом Отцом. Взаимоотношения подразумевают, 
что вы проводите время вместе, делитесь самым сокровенным 
друг с другом, разговариваете, смеётесь, плачете, молчите. Бог 
Отец желает таких близких отношений, чтобы ты открыл Ему своё 
сердце. 
Иисус, проводя время с Отцом, прислушивался к тому, что Он 
говорил, и делал то, что Отец Ему показывал.  
Иисус давал наставления Своим ученикам о том, что молитва - 
это разговор с Богом. И речь идёт не о внешних формах, обрядах. 
Например, молиться с открытыми глазами или с закрытыми?  
Во время молитвы необходимо стоять, сидеть или лежать?   
В каком месте, где нужно молиться?  
Иисус показал, что важно регулярно проводить время с Богом, 
желательно наедине, в тихом месте. Молитва - это не ритуал,  
а живые взаимоотношения. Это подобно тому, когда ты хочешь 
узнать человека поближе, то ты тратишь на это своё время, 
уделяешь этому внимание, не торопишься.  
Луки 6:12; Луки 22:39,41 

 

Разница между Ветхим и Новым Заветом 
В Ветхом Завете мы читаем, что израильтяне проводили ритуалы 
в храме на виду у других людей. В основном всё общение  
с Богом происходило посредством пророков. Но когда у людей 
что-то случалось, была нужда, они просили у Бога, взывали  
к Нему. А когда получали просимое, то благодарили Его. 
Иисус показал нечто иное, что Бог Отец теперь живёт в наших 
сердцах Святым Духом, и Он хочет общаться с нами напрямую, 
не только через пророков! 
 

Иисус показал нам, что молитва - это: 

Почитать Бога Отца, благодарить Его и делиться с Ним своими 
повседневными нуждами. 
Матфея 6:7-14 

Иметь личный контакт с Богом Отцом. Иисус обращался к Отцу,  
а Отец отвечал Иисусу. 
Иоанна 17:20-23 

Получить власть и силу делать то, о чём просит Бог. Когда Иисус 
обращался к Богу в молитве, Он получал власть и силу, чтобы 
потом повелевать буре утихнуть, бесам выйти, больным 
исцелиться. 
Марка 2:5; Марка 4:39; Марка 6:40-44; Марка 7:29,30 
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Как молились ученики Иисуса? 
 
Деяния 4:23-31 

Ученики знали, что они получили власть от Царя (Луки 9:1,2).   
В книге Деяний написано, что ученики делали то, что Иисус велел 
им: проповедовали Евангелие и исцеляли больных. За это их 
арестовывали и требовали прекращения этой деятельности. Но 
они не обращали на это внимания и продолжали дерзновенно 
молиться. 
Они обсуждали с Богом каждый аспект жизни. 
Они молились от всего сердца. 
Они использовали места Писания, напоминали Богу о Его 
обещаниях. 
Они знали, в чём заключалась их задача, и кто их враг. Они 
просили, чтобы Бог дал им силу для выполнения поручения. 
Их сопровождали чудеса и знамения. 
Они просили Бога не об изменении ситуации, а о Божьем 
влиянии на ситуацию. 
 

Молитва Павла за верующих 
Какие основные моменты в этой молитве? 
Ефесянам 1:15-22 
Ефесянам 2:4-6 

 

Когда мы молимся, мы соприкасаемся с Богом Отцом. Мы 
познаём Его, и через это ещё больше узнаём себя. Иногда это 
сокрыто от нас, как спрятанное сокровище. Только когда ты 
общаешься с Богом Отцом, когда ты разговариваешь, проводишь 
время с Ним, ты найдёшь это сокровище внутри себя. 
 

Пример 
Когда я познакомился со своей будущей женой, я мало её знал. 
Мы стали встречаться, и я начал узнавать её всё больше  
и больше. Когда мы поженились и стали жить вместе, наше 
общение полностью изменилось и стало значительно глубже. 
Благодаря нашим разговорам и времени, проведённому вместе, 
во мне открылись такие качества, которых я никогда в себе  
не замечал. Моя жена смогла пробудить во мне всё лучшее.  
То же самое происходит и с Богом Отцом. Когда ты начинаешь 
общаться с Ним (а Он с тобой), в тебе проявляется всё лучшее,  
и ты видишь, что Он вложил в тебя, твоё наследие. 
 
Какие основные моменты о молитве Иисус здесь 
обозначил? 
 
Матфея 6:7-15 

 
Не имеет значения количество сказанных слов  
во время молитвы 
 
Мы обращаемся (молимся) к Богу Отцу 
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Мы почитаем имя Бога 

В Библии мы можем прочитать, что верующие прославляли Бога 
за то, кто Он. Люди пели песни, в которых почиталось имя Божье. 
Это называется - поклонение Богу. 
Слово «Святой» означает - отделённый для Бога или 
посвящённый Богу. Иисус говорил о том, что истинное 
поклонение Отцу совершается духом и произнесением истины  
о Боге. (Иоанна 4:23,24). 
Как тогда в церквях, основанных апостолами, пели песни о Боге, 
так и сейчас люди пишут и поют новые песни, вдохновлённые 
Духом Святым. Бог жаждет твоего спонтанного поклонения, 
твоих собственных песен для Него. Это похоже на влюблённых, 
которые пишут песни или стихи друг другу.  
 
Да придёт Царство Твоё, да будет воля Твоя 
Иисус желает, чтобы мы слышали голос Бога и исполняли Его 
волю. Тогда наступит Царство Божье и придёт Божья 
праведность. Исполнение Божьей воли приносит мир и радость. 
В молитве ты можешь искать, спрашивать, чего хочет Бог для 
твоей жизни в каждой ситуации. Иногда ты можешь спрашивать 
и сразу получать ответ, а иногда можешь ничего не услышать. 
Запиши свой вопрос и продолжай приходить с ним к Богу, пока 
это не прояснится. 
Узнай, что Бог думает о твоей жизни и о том, как ты можешь 
служить в Его Царстве. Какой план есть у Бога для твоей жизни? 
Пусть твоей молитвой всегда будет: «Да придёт Царство Твоё  
в мою жизнь, в мою ситуацию!» 
 

Дай нам хлеб насущный 

Богу Отцу важно, чтобы мы были обеспечены всем жизненно 
необходимым. Ты можешь просить об этом. Каждый человек 
нуждается в воде, еде. В этой молитве ты можешь увидеть, что 
для Бога это тоже очень важно. 
 

Прощение - это ключ к молитвенной жизни 

Иисус говорил о важности прощения. Он сказал, что ответы  
на молитвы связаны с прощением (Матфея 6:14,15). 
Иисус подчёркивал, что молитва должна быть единодушной. 
Результат наших молитв зависит от единства сердец  
(Матфея 18:15-20). 
Иисус учил о том, что наши сердца должны быть чистыми. Когда 
ты молишься, очень важно знать, что ты прощён Богом. Попроси 
Духа Святого показать тебе, в чём ты нуждаешься в прощении. 
Исповедуйся в этом и прими прощение (Иакова 5:13-15;  
1Иоанна 1:7-9). 
 

Не введи нас в искушение (не подвергай нас 
испытанию) 
Иисус знает, что в прежней жизни многие из нас сделали 
неправильный выбор. Когда мы живём с Иисусом, эти старые 
соблазны прошлой жизни могут снова встретиться на нашем 
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пути. Мир, в котором мы живём как христиане, полон искушений. 
Гордость, деньги, власть, секс, знания, хобби и так далее - всё это 
может искушать нас, заставляя делать выбор, который будет нам 
не во благо. Мы можем выбрать то, что находится вне воли 
Божьей. Иисус знал об этом  и учил молиться о том, чтобы нас  
не постигли испытания (не впали в искушение) и не попали во 
власть зла. 
Он учил Своих учеников использовать Своё имя (Иисус), когда 
приходят искушения или испытания. Мы также знаем, что, веря  
в  силу крови Иисуса, мы можем победить врага  
(Откровение 12:11). 
Когда мы молимся во имя Иисуса, мы соединяемся с силой, 
которая была в Иисусе. Сила Его Духа находится в нас и делает 
нас победителями. 
 
 

ЗАДАНИЕ:  
 
Поразмышляй над тем, как ты молился в последний период. Возможно, сейчас самое 
подходящее время вспомнить, что ты записал в своём дневнике. Есть ли какие-то моменты, 
которые тебе очень дороги? 
 
Попроси Бога о том же, о чём молился Павел за верующих в послании к Ефесянам 1:15-22  
и Ефесянам 2:4-6. Помолись о том, чтобы твоё сердце открылось для познания Иисуса.  
Попроси Отца показать тебе, кем ты являешься в Иисусе, и какую власть Он тебе дал. 
 
Поговори со своим наставником о молитве. Что для тебя было особенным? Есть ли моменты, 
которые вызывают у тебя затруднения? Помолитесь о плодотворной молитвенной жизни. 
 
Прочитай ещё раз семь пунктов о молитве. Помолись о каждом из них. Подойди к этому 
творчески. Постарайся использовать эти пункты в качестве ориентира для твоей молитвы. 
 
Обсуди со своим наставником, как проходит твоё время молитвы. Поделись тем, что у тебя 
получается, а в чём возникают трудности. 

 
ПРИНЦИП 27 
 
Молитва - это отношения с Богом Отцом. Взаимоотношения подразумевают,  
что вы проводите время вместе, делитесь самым сокровенным друг с другом, 
разговариваете, смеётесь, плачете, молчите. Бог Отец желает таких близких 
отношений, чтобы ты открыл Ему своё сердце. 
 

 


