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خوشا بحال کسانیکه از لخاظ روحانی فقیرند، زیرا 

  پادشاهی آسمان از ایشان است

 قلب ما

 ۳: ۵متی 

 مختلف   یها راه. شوند  پادشاهی آسمان وارد  است ممکن هستند  ی  فق ان  روح نظر  از  که  یافراد

 خود  قلب رشنگ به بطور خاصی به ما  امروز . میکن  نگاه ان  روح فقر  به میتوان می که  دارد  وجود 

 . کرد   میخواه نگاه
 . د یبخوان آن مورد  در  ر یز  یها مثال در . است مهم ار یبس سییع گفته  به شما  قلب نگرش

 ؟به نظر پطرس عیسی کی است؟ آیا عیسی نظرش را تایید نمود

 ۱۷ -۱۶: ۱۶متی 

 با . ارد د خاصی گاهیجا چه سییع. است بزرگ ی   چ کی نیا. خداست پس  او  که  داند  می سییع

لت سییع ،آن وجود     او . داند  می خون   به را  خود  مقام و می  
ا
 . دارد  اعتماد  پدر  یخدا به کامل

 ۱۹: ۵یوحنا 

. کند   نمی ار افتخ هست که  کسی  به او . است( ی  فق ان  روح نظر  از ) متواضع ار یبس سییع قلب

 عبارت هب. د یباش متواضع د یبا کار   نیا انجام یبرا. کند   می افتیدر  پدر  از  را  حکمت و  قدرت او 

 : گر ید
 

 در  او . نکرد  هیتک خود  قدرت ا ی دانش ،فموق به سییع. می باشد  لازم داوطلبانه وابستگ

 . رفت جلوتر  سییع. هستند  پدر  جانب از  آنها  که  کرد   قیتصد همه حضور 

 د؟یگو یم چه خود روش و رفتار ةدربار یسیع

  ۹ -۶: ۲فیلپیان 

 ما  یراب را  خود  که  گرفت  میتصم او . شد  انسان و  گرفت  فاصله خود  ن  خدا فطرت از  سییع

 . د ی  بم ما  بخاطر  بود  حاض   و  کند   فروتن

 وهیم

 ۲۳: ۴؛ امثال ۴۵ -۴۳: ۶ لوقا 
 ؟درون خود ببار می آورد  از  یی   چ چهانسان 
 ۲۰ -۱۵: ۷ متی 
 م؟یباشمحتاط  یی   چ چه در برابر  د یبا ما 

  در شما . کند   می صحبت دادن میوه مورد  در  شاگردانش با  سییع
 

 میرا  یا وهیم چه خود  زندگ

 یمستق سییع د؟یآ می وجود  به چگونهاین میوه  و  د ینیب
 
 وهیم. کند   می صحبت قلب مورد  در  ما

 
 

 و  د ییگو می آنچه در  میوهٔ آن است، پُر  سییع از  شما  قلب اگر . د ی  گ  می ریشه ما  قلب از  ما  زندگ

 آورند  می زبان به را  خدا  نام که  یافراد دربارهٔ  سییع. بود  خواهد  دن  یشن و  آشکار  د،یدهمی انجام

  آن با  مطابق اما 
 

 . دهد  می هشدار  ما  به ،کنند   نمی زندگ

س خود  از  که  است مهم ار یبس نیبنابرا   در  تواند  می کسی  چه میبیر
 

 کدام.  باشد  گاار ی  تأث ما  زندگ

 م؟یدار  اعتقاد  کسی  چه به گر ید عبارت به ا ی م؟یدانمی ز یجا خود  دل در  را  افراد 

 کنند؟ یم کار هم با ما نجات یبرا زیچ دو کدام

 ۱۰ -۸: ۱۰رومیان 

 ۴۹ -۴۶: ۲لوقا 

 ۱۶: ۴لوقا 

  دانست می او  بود، فروتن دل از  او  که  آنجا  از . بود  شی  یب آموخت    مشتاق نوجوان   از همان سییع

ی و  بشناسد بیشی   را  پدر  خواست می او . دهد  انجام را  کار   نیا د یبا که  توانست می که  هر چی  

وی   شانزدهم| اصل  ۳پیر
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 یی  ادگیآموزش و  یبرا دلش. د ی  بگ شکل قلبش دهد  اجازه خواست می او . داد  انجام کار   نیا یبرا

 . بود  باز  شی  یب

  ا یآ. میدار  از ین روش و رفتار  گونهنیهم به ما 
 
 م؟یی  بگ اد ی خدا  از  که  میهست متواضعما به حد کاف

 کند؟  یی  تغ و  د ی  بگ شکل او  سخنان با  ما  قلب داد  میخواه اجازه ا یآ
 یعم د یکن  سعی

 
 قلب تواند  می کسی  چه د؟یده می گوش  کسی  چه به که  د یکن  نگاه خود  قلب به قا

 را  ی   چ مهه قبل از  که  د یکن  می فکر  ا ی دهد؟ انجام را  کار   نیا تواند  می خدا  ا یآ دهد؟ شکل را  شما 

های و  دوستان روابط، ها، فلسفه ا ی ؟و به آن آگاهید  د یدان می  یت   تع که  دارند  وجود  یگر ید چی  

 د؟یآور  می بار  به یا میوه چه جهینت در  و  میدار  اعتقاد  یی   چ چه به ما  کنند   می

 دانه )تخم(

 بیس رختد کی مدن   از  پس ،یمبکار  ت   زم در را  بیسیا تخم  دانه کی اگر  که  میدان می ما  همه

  نمی ر فک کسی  چیه. پدید می آیند  بیس درخت آن یرو  د یجد یها بیس. کند   می نمو  آنجا  در 

 . است ب  یعجکه این کار   کند 

 . اموزد یب شاگردانش به فروتب   مورد  در  مهمی ار یبس درس مرگش از  قبل خواست می سییع

 ؟گفته است چه 17 هیآ در یسیع

 ۱۷ -۱: ۱۳ وحنا ی
د پاهای شاگردانش را بشوید  سییع می  آنها  به ود ه بدیشن پدر  از  آنچه هر  که  او . تصمیم می گی 

 . برجا می گاارد  آنها  یبرا مثالی آموزد و 

 شما قلب در خداوند دخالت

 د،یدان می را  ی   چ همه د یکن  می فکر  و  د یهست مغرور  وقب   دارد؟ وجود  شما  یبرا یی  تغ امکان ا یآ

 و  بلی د؟یکن  شتل  سخت د یبا کار   نیبهی   انجام یبرا ا یآ د؟یشو  فروتن ناگهان د یتوان می چگونه

 ! ی  خیا 

  آنجا  در  خود  روح با  خواهد  می سییع. است ی   چ همه منبع دل
 

 حرو  سییع نیا. کند   زندگ

  است ب  یزم شما  قلب. شود  می شما  قلب وارد  که  است یا دانه مانند  او . دارد  خود  در  را  فروتب  

 مورد  نیا در  شما  . شد  خواهد  شکوفا  و  نمو نموده شما  در  او  فروتب   وهٔ یم. زد یر  می آن در  دانه که

 شما  نیا. د یآ می شما  دل به یی   چ چه د یکن  می یت   تع که  د یهست شما  نیا د یدار  انتخاب کی

 . د یده گوش  کسی  چه به و  د یکن  صحبت کسی  چه با  د یکن  می انتخاب که  د یهست
  خواهد  می سییع که  است ن  جا شما  قلب

 
 که  د خواه می شما  از  او . اورد یب آن در  یا تازه زندگ

 ا یآ. مهدب انجامش نماتو ینممن . دارم اعتماد  تو  بهمن : »دیگو ب که  د یباش داشته متواضع قلب

  پادشاه عنوان به را  تو  من داد؟ خواهی انجام من در  را  آن
 

 و ت خواهمیم من. خواهمیم ام زندگ

 .«کنم  دنبال را 

 گرانید مقابل در

وع فروتب   مورد  در  من با  سییع بودم، شده حییمس تازه من که  هنگامی  کی. کرد   تصحب به شر

ی که میگفتم، در حقیقت که  را گزارش دادم یی   چ مردم از  گروهی  به روز   فتادهین قاتفا آنچی  

ه این  من ب. بود ن درستکاری که من کردم   نیا که  با من صحبت نموده و گفت خدا  روح. بود 

 مورد  در  یی   چ چکسیه. است فتادهین اتفاف   چیه که  کردمیم وانمود چنان  و  دادمیم ادامه کارم

اف د یبا که  داشت اضار  خدا  روح بار  نیا اما . دانستینم آن  نگفته ا ر  قتیحق اصل که  کنم  اعی 

 ناهمچن من اما . کند   رشد اجازه دهم که در من  فروتب   روحبه  که  کنم  انتخاب مستتوانیممن . ام

آن   به و  ردمک  انتخاب را  اول نهیگز   من. دهمب ادامههمینگونه  فقط که  کنم  انتخاب توانستمیم

اف گروه  . است متفاوت ،بودم گفته  من آنچه با اصل حقیقت  که  کردم  اعی 
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 نیتمر

ر  وری است. شما میتوانید این انتخاب را همیر  کنید، این روش و رفتار ضر
ی

 میخواهید در پادشاهی زندگ
ً
ام دهید امروز انج اگر واقعا

وی کنید. از او بخواهید که این دانه را در قلب شما بکارد.   تا با قلب فروتن از عیسی پیر

 با مربی خود صحبت کنید که کدام بخسیی از قلب شما اکنون در حال شکوفا شدن است. ثمره یا میو 
 
وی کردن از عیسی ه  را در  پیر

 کجا میبینید؟ دربار 
 
وع به درک نمودن اینکه گ هستید و از چه کسی احساسی که در مورد فرو  ه تتر دارید بحث کنید. آیا شی

ید، نموده اید؟  میخواهید یاد بگیر

 مشانزداصل 

 ما راثیم و میریبگ الگو او از که خواهد یم ما از او. بود ریفق یانروح نظر از یفروتن لیدل به یسیع

 .بود خواهد پادشاهی آسمانی
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 آیات بکار رفته درین درس

 ۳: ۵متی 
خوشا بحال کسان  که از فقر روحان  خود آگاهند، زیرا پادشاهی »۳

 .«آسمان  از ایشان است

 ۱۷ - ۱۶: ۱۶متی 

س جواب داد: ۱۶  ُ تو مسیح، پس خدای زنده »شمعون پِی 

ای شمعون پس یونا، خوشا بحال تو! »عیسی گفت:  آنگاه۱۷«. هسب  

چون تو این را از انسان نیاموخب  بلکه پدر آسمان  من آن را بر تو 

 .آشکار ساخته است

 ۱۹: ۵یوحنا 
د  بیقت   بدانید که پس نمی تواند از خو »عیسی در جواب آنها گفت: ۱۹

در هرچه پکاری انجام دهد مگر آنچه که می بیند پدر انجام می دهد. 

 می کند پس هم می کند،

 ۹ -۶: ۲فیلپیان  

ا غنیمت نشمرد که برابری با ۶ لوهیت بود، ایی 
ُ
اگرچه او از ازل دارای ا

بلکه خود را از تمام برتری های آن ۷ خدا را به هر قیمب  حفظ کند،

چون او ۸ خالی نموده به صورت یک غلم درآمد و شبیه انسان شد. 

ما ظاهر گشت، خود را پست تر ساخت و از به شکل انسان در میان 

 روی اطاعت حاض  شد مرگ ـ حب  مرگ بر روی صلیب ـ را بپایرد. 

از این جهت خدا او را بسیار شافراز نمود و نامی را که مافوق جمیع ۹

 .نامهاست به او عطا فرمود

 ۴۵ -۴۳: ۶لوقا 

رده نیاو هرگز درخت خوب میوه بد و یا درخت بد میوه خوب ببار ۴۳

هر درخب  از میوه اش شناخته می شود. از بوته های خار، ۴۴ است،

مرد نیکو از خزانۀ ۴۵. انجی  جمع نمی کنند و از خاربن انگور نمی چینند

نیک درون خود نیگ ببار می آورد و مرد بد از خزانۀ بد درون خود 

بدی ببار می آورد، چون زبان از آنچه دل را پُر ساخته است سخن 

 .می گوید

 ۱۹: ۱۵متی 

زیرا افکار پلید، قتل، زنا، فسق، دزدی، شهادت دروغ و تهمت از دل ۱۹

ند  شچشمه می گی 

 ۲۰ -۱۵: ۷متی 

از انبیای دروغت   احتیاط کنید که در لباس میش به نزد شما ۱۵

آنها را از اعمال شان خواهید ۱۶. می آیند، ولی در باطن گرگان درنده اند

می توان از بوتۀ خار انگور و از خاربن انجی  شناخت. آیا 

همینطور درخت خوب میوه نیکو ببار می آورد و درخت بد ۱۷ چید؟

درخت نیکو نمی تواند میوه بد ببار آورد و نه درخت بد ۱۸. میوه بد

درخب  که میوۀ خوب ببار نیاورد آن را می بُرند و در آتش ۱۹. میوۀ نیکو

آن ها را از میوه های شان خواهید  بنابر این شما ۲۰. می اندازند

 .شناخت

 ۱۰ -۸: ۱۰رومیان 

کلم خدا )یعب  همان پیام ایمان  که ما اعلم می کنیم( »او می گوید: ۸

زیرا اگر با زبان خود ۹« نزدیک توست، آن در دهان و در قلب توست،

اقرار کب  که عیسی، خداوند است و در دل خود ایمان آوری که خدا 

زیرا انسان با دل ایمان ۱۰. مرگ زنده ساخت، نجات می یان   او را پس از 

می آورد و عادل شمرده می شود و با زبان خود اقرار می کند و نجات 

 .می یابد

 ۱۷ -۱: ۱۳یوحنا 

یک روز پیش از عید فِصَح بود. عیسی فهمید که ساعتش فرا رسیده ۱

ه کاست و می بایست این جهان را ترک کند و پیش پدر برود. او  

همیشه به متعلقان خود در این دنیا محبت می داشت، آن ها را تا به 

 ۲ آخر محبت داشت. 
ا
وقت خوردن نان شب بود و شیطان قبل

یهودای اسخریوطی پس شمعون را شورانده بود که عیسی را تسلیم 

ده و از ۳ نماید.  عیسی که می دانست پدر همه چی   را به دست او سیر

خوان ۴ ه سوی او می رود،جانب خدا آمده است و ب از ش دسی 

برخاسته، لباس خود را کنار گااشت و قدیفه ای گرفته به کمر 

وع کرد به شست   پاهای ۵ بست.  بعد از آن در لگب  آب ریخت و شر

شاگردان و خشک کردن آن ها با قدیفه ای که به کمر بسته 

س رسید او به عیسی گفت: ۶ بود.  ُ ای »وقب  نوبت به شمعون پِی 

؟خ عیسی در جواب  ۷ «داوند، آیا تو می خواهی پاهای مرا بشونی

 خواهی »گفت: 
 
تو اکنون نمی فهمی من چه می کنم ولی بعدا

س گفت: ۸ «فهمید.  ُ . »پِی  یسی ع« هرگز نمی گاارم پاهای مرا بشونی

اگر تو را نشویم تو در من حصه نخواهی »به او گفت: 

س گفت: ۹ «داشت.  ُ نه تنها پاهای مرا  پس ای خداوند،»شمعون پِی 

کسی که غسل  »عیسی گفت: ۱۰ «بلکه دستها و شم را نی   بشوی. 

کرده است احتیاج  به شستشو ندارد بجز شست   پاهایش. او از ش 

چون او می دانست ۱۱ «تا پا پاک است و شما پاک هستید، ولی نه همه. 

چه کسی او را تسلیم خواهد نمود، به همت   دلیل گفت همۀ شما پاک 

 ستید. نی

بعد از آنکه پاهای آنها را شست و لباس خود را پوشید و دوباره ش ۱۲

خوان نشست، از آن ها پرسید:  آیا فهمیدید برای شما چه  »دسی 

شما مرا استاد و خداوند خطاب می کنید و درست هم ۱۳ کردم؟

پس اگر من که استاد و خداوند شما ۱۴ می گویید زیرا که چنت   هستم. 

را شسته ام، شما هم باید پاهای یکدیگر را  هستم پاهای شما 

به شما نمونه ای دادم تا همانطور که من با شما رفتار کردم ۱۵ بشوئید. 

به یقت   بدانید که هیچ غلمی از ارباب خود و ۱۶ شما هم رفتار کنید. 

ا فهمیدید، ۱۷ هیچ قاصدی از فرستندۀ خویش بزرگی  نیست.  هرگاه ایی 

 آن عمل نمائید. خوشا به حال شما اگر به 


