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 ... قلب فروتن دارندحال کسانیکه ب اخوش

، زیرا قلب فروتن دارندحال کسانیکه ب اخوش

  ایشان است آنآسمان از  ملکوت

 قلب ما

 ۳: ۵متی 

ی یفروتنیهستند،یاجازهیدارندیتایواردیپادشاهیییکسان 
ً
یمتفاوییراهها.یخدایشوندییکهیقلبا نگاهییییبراین 

ی یفروتن  یبه ینگاهییکردن یقلبمان یاحوال یامروزیبطوریمخصوصیبه یما یدارد. .یمیاندازییمییوجود

یمهمیاستیارییبسیسییقلبیمایازینظریعیتیوضع یمنظورشیاست،یهمیسییکهیعیی.یآنیفروتن  یان 

ی
 

یدریزندگ یاشودییمیدهیخودشیدیاستیکه یبا یخودشیفروتنیاستیولییسییعینکهی. وییدرباره

یییرایدریمثالهاینی،یادییگویی،یبطوریواضحیسخنیمگاهشیجا ی.یدییبخوانیآن 

 ؟کندآنرا تایید میست؟ آیا عیسی به نظر پطرس عیسی کی

 ۱۷ -۱۶: ۱۶متی 

ییحقیسییع
ً
لتیخیسیی.یعستینیکمیییی  یچینیداردیکهیپسرخدایاست.یایمانیایقتا .یداردییاصیواقعایمی  

ی.یپدریاعتمادیداردیییکجاست.یاویکاملایبهیخداییگاهشیکهیجاییداندییوجودیاویخوبیمینیبایا
 ۱۹: ۵یوحنا 

یاویبهیآنچهیکهیهستتقلبیعيسییفروتنیاس یاویقوتیویحکمتیرایازیپدریستی،یمغرورین. .

یینیایرشیپذیی.یبراکندییمیافتیدری
 

یفروتنیبودییدییبایوابستگ ی:یویگرییدی.یبهیعبارن 
 

.یداوطلبانهیابستگ

مهی.یاویدریبرابریهمگانیاذعانیداشتیکهیهنکردییهیتکیشی،یقدرتیویدانستهیهاتیبهیموقعیسییع

ییسیی.یعندییآیآنهایازیطرفیپدریمی ی.یرودییهمیفراتریمیینیازیایحن 

 د؟یگویم چه شة رفتاردربار یسیع

  ۹ -۶: ۲فیلپیان 

اویانتخابیکردیکهیخودیرایفروتنیسازدیوی.یاشیفاصلهیگرفتیویانسانیشدیازیذاتیالهییسییع

ی.یدهدییجانیماییآمادهیبودیکهیبرا

 ثمره

 ۲۳: ۴؛ امثال ۴۵ -۴۳: ۶ لوقا 
ی؟دهانیازیچهیپریمیشودی

 ۲۰ -۱۵: ۷ متی 
ی؟میباشبراییچهیبایدیهوشیارییمای

.یچهیکندییبایشاگردانشیدربارهیثمرهیآوردنیصحبتیمیسیی؟یعمیباشیارییهوشیدییچهیباییمایبرا

هیقلبیکندیدربارییحاییصییسیی؟یعچگونهیبوجودیآمدهیوهیمینیویایدیینیبیمیتانیدریزندگییایوهیم

یصحبتیمیکندی یسییعی.یاگریقلبیشمایازیدییآیمییبعملیمانیزندگیوهیآنیمیریاستیکهیدی.یقلبیمکان 

یدپریاست
ً
کهیییدریموردیمردمییسییخواهدیشدی.یعیدهیویشنیدهی،یآنیدریکرداریویگفتارتانیحتما

ییکنندییخدایصحبتیمیدرباره ی
 

یدهدی.یی،یهشداریمکنندییینمییویخودشانیبهیآنیروشیزندگ

سیارییبسینیپسیا یتاثیمانیدریزندگیچهیکسییمیمهمیاستیکهیازیخودمانیبیر .یچهیتسگذاریاییی 

ی؟میدارییمانیای،یبهیچهیکسیایی؟یویمیدهیرایدریقلبمانیراهیمیشخصی

 کنند؟یم همکاری ما نجات در زیچ دو کدام

 ۱۰ -۸: ۱۰رومیان 

 ،۴۹ -۴۶: ۲لوقا 

 ۱۶: ۴لوقا 

وی   شانزدهم| اصل  ۳پیر



2 

 ... قلب فروتن دارندحال کسانیکه ب اخوش

یعیسییبهیعنوانییکینوجوانیمشتاقیآنی یکهیقلبیفروتن  یبیاموزد.یازیآنجانی
،یاشتدیبودیکهیبیشی 

ینیازیدارد.یاویمیخواستیپدریرایبشناسدیویبراییآنیتلاششیرایکرد.یاوی میدانستیکهیبهیآموخت  

یبازیبود.ی یمیخواستیقلبشیشکلیدادهیشود.یقلبیاویبراییآموخت  

ی یبرایییادیگی 
 
یلازمیاست.یآیایمایبهیاندازهیکاف یامریبراییماینی   م؟یآیایمایییازیخدایفروتنیهستیهمت  

یمیخواهیمیکهیقلبمانیبوسیلهیکلامیاویشکلیدادهیشود؟

کسییاجازهیییگوشیدهید؟یچهیییدیسعییکنیدیبهیاعماقیقلبتانینگاهیکنید،یشمایبهیچهیکسییمیخواهی

یرایاجازهیآنرایدادییداردیقلبیشمایرایشکلیدهد؟یآیایخدای ؟ییایفکریمیکنیدیکهیخودتانیهمهیچی  

یایمانیداشتهیمیدانید؟ییای یمیکنندیشمایبهیچهیچی   ه،یهستندیکهیتعیت   آیایفلسفهیها،یدوستانیویغی 

ی؟بیاوریدییاییباشیدیویچهیثمره

 بذر

یمیرایدریخاکیبکارییبیکهیاگریهستهیسییمیدانیمایهمهیم یدهییروییبیدرختیسیکیی،یپسیازیمدن 

یمیبی،یسبیدرختیسینی.یازیاخواهدیشدی ی.یکندییآنیتعجبینمیدنیکسیبایدییچی.یهدییویی 

یییگرییمهمیدیارییقبلیازیمرگشیدرسیبسیخواستیمیسییع ی.یاموزدییبهیشاگردانشیبیازیفروتن 

 ؟گویدمی چه 17 هیآ در یسیع

 ۱۷ -۱: ۱۳ وحنا ی
ییادییهیازیپدرشیرایکییی  ی.یاویکهیبهیآنهایهریچدییشاگردانشیرایبشویییهایکهیپاییکندییانتخابیمیسییع

ی.یرایبجایگذاشتییگریی،یمثالیدگرفتهیبود،یآموختهیبودی

 شما قلب در کار خدا

یرایی  یمهیچکهیهییدییکنیویفکریمیدیی؟یاگریمغروریدییعوضیشوییدییامکانیهستیکهیشمایبتوانینیایاییآ

؟یدییکنسختیتلاشتانیرایبیدییبایایی؟یآدییفروتنیشوییکمرتبهی،یچطوریامکانیداردیکهیدییدانیخوبیم

یبلهیویخ ی!یی 

ییخواهدییاستیکهیمیسیی.یعاستیی  یقلبیمنشایهمهیچ
 

یسییعینیا.یکندیییبایروحشیدریآنجایزندگ

ی ییقلبیشمایزم.یدییآیاستیکهیدریقلبیشمایمیییاویمانندیبذرییرایدریخودیدارد.ییروحیفروتن  استییین 

ییتمره یی.یدییآیکهیبذریدریآنیفرودیمی ی.یکندییمیرشدیویشکندیاویدریشمایمیفروتن 

ییدیییشماوی.یدییایقلبتانیبیچهیکسییدییکنیکهیانتخابیمییدیییشماینیا.یدییانتخابیکنیدییآنیباییشمایبرا

لبیشمایمکانی.یقدییگوشیفرایدهییویبهیچهیکسییدییبایشمایسخنیبگوییچهیکسییدییکنیمییت  یکهیتع

ی
 

یی.یببخشدییشمایبهیخواهدیمیسییاستیکهیعییدیجدیزندگ نیاستیویکهیفروتییخواهدییرایمیاویقلن 

ی،یخودمیبهیتنهامنیبهیتویاعتمادیدارم»ی:یدییگوییم یتوانمینمینی
ً
؟یمنیتویاورییرایدریمنیبباریبینیای،یلطفا

یتویرایپیخواهمی،یمخواهمیمیمیرایبعنوانیپادشاهیدریزندگ ی«.یکنمیییویی 

 در برابر دیگران

ی ییسیی،یعشدهیبودمیحییکهیتازهیمسییزمان  یگروهییییبرایی.یروزیبایقلبمیسخنیگفتیدریبارهیفروتن 

یاتفاقینییفیتعریییی  یچ
ً
یمیفتهیهاآوردیکهیگی.یروحیخدایبهیخاطرمبودییافتادهیکردهیبودمیکهیواقعا

ییچیکهیانگاریهییکردمیبرخوردیمیی.یتایآنیزمانیمنیطورینداردییقتیحق کسیییچیهی.یافتادهینیاتفاف 

یانداشتیاطلاعی یاما یآنچهیتعریینباریی. افیکنمیکه یاعی  یمنیرایملزمیکردیتا یامیکردییفیروحیخدا ه

ییوهیانتخابیکنمیکهیمیتوانستمی.یمنیمکاملینبودهییقتیحق یت  یدهمیویهمچنیدیرایدریقلبمیرشیفروتن 

بهیگروهییانتخابیکردمیوییاولییی.یمنیبراامیادامهیدهمیانتخابیکنمیکهیبهیرفتاریقبلییتوانستمیم

افیکردمیکهیداستانیبایآنچهیمنیتعری ی.یفرقیداشتیودمکردهیبییفیاعی 

ی
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 کلیفت

یکنندهیاست.یشمای یکنید،یطرزیبرخوردیشمایبسیاریتعیت  
 

یمیخواهیدیدریپادشاهییزندگ
ً
هیعیسییرایبایمیتوانیدیامروزیانتخابیکنیدیکاگریواقعا

ایدر وییکنید.یازیاویبخواهیدیکهیایی   بکارد.ییشمایقلبیقلبیفروتنیپی 

وییازیعیسییرایمییبینید.یتعریفیی یازیقلبتانیدریحالیشکوفاییست،یصحبتیکنید.یکجایثمراتیپی  بایمربیتانیدربارهیاینکهیالانیچهیقسمتهانی

یچیس ی؟بیاموزیدییت.یآیایکمیکمیدریافتهیایدیکهیچهیکسییهستید؟یویازیچهیکسییمیخواهیدکنیدیکهیدیدیشمایازیفروتن 

 مشانزداصل 

ا ر پادشاهی آسمانی ما و میریبگ الگو او از که خواهدیم ما از او. بود ریفق یانروح نظر از یفروتن لیدل به یسیع

 .به ارث خواهیم برد
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 آیات بکار رفته درین درس

 ۳: ۵متی 
از آن ایشان  زیرا پادشاهی آسمان خوشا به حال فقیرانِ در روح، ۳

 است.

 ۱۷ - ۱۶: ۱۶متی 

پسر خدای  تویی مسیح،» شمَعون پطرس پاسخ داد: ۱۶ 

 پسر یونا! ای شمَعون، خوشا به حال تو،» عیسی گفت: ۱۷ «زنده!

بلکه پدر من  بر تو آشکار نکرد، زیرا این حقیقت را جسم و خون

  که در آسمان است.

 ۱۹: ۵وحنا ی
گویم که پسر به شما می آمین، آمین،» پاسخ عیسی چنین بود: ۱۹

بیند پدرش انجام تواند کرد مگر کارهایی که میاز خود کاری نمی

  .کندپسر نیز می کند،هر چه پدر میزیرا  دهد؛می

 ۹ -۶: ۲فیلپیان 
از برابری با خدا به نفع خود بهره  او که همذات با خدا بود، ۶

به شباهت  و ذات غلام پذیرفته،بلکه خود را خالی کرد ۷نجست،

خود را خوار  و چون در سیمای بشری یافت شد ۸آدمیان درآمد.

پس خدا  ۹مطیع گردید. حتی مرگ بر صلیب و تا به مرگ، ساخت

نامها بدو  ةو نامی برتر از هم غایت سرافراز کرد نیز او را به

 بخشید،

 ۴۵ -۴۳: ۶لوقا 

 آوَرَد و هیچ درخت بد،بار نمی بد به ةمیو هیچ درخت نیکو،» ۴۳

 توان شناخت.اش میهر درختی را از میوه ۴۴ دهد.نیکو نمی ةمیو

 تمشک، ةو نه از بوت توان انجیر چید،خار می ةنه از بوت

 آورد،نیکوی دل خود نیکویی برمی ةشخصِ نیک از خزان ۴۵ انگور!

زیرا زبان از آنچه دل از  بدی. بدِ دل خود، ةو شخصِ بد از خزان

 گوید.سخن می آن لبریز است،

ی ی۱۹:ی۱۵من 
ادتِ شه دزدی، عفتی،بی زنا، قتل، زیرا از دل است که افکار پلید، ۱۹

  گیرد.دروغ و تهمت سرچشمه می

ی ی۲۰ی-۱۵:ی۷من 

آنان در لباس گوسفندان  از پیامبران دروغین برحذر باشید.» ۱۵

آنها را از  ۱۶ اند.امّا در باطن گرگان درّنده آیند،نزد شما می

خار و انجیر را  ةآیا انگور را از بوت هایشان خواهید شناخت.میوه

نیکو  ةهر درخت نیکو میو سان،به همین ۱۷ چینند؟از علف هرز می

بد  ةتواند میودرخت نیکو نمی ۱۸ بد. ةامّا درخت بد میو دهد،می

هر درختی که  ۱۹ نیکو آوَرَد. ةتواند میوو درخت بد نیز نمی بدهد،

آنان  بنابراین، ۲۰ شود.بریده و در آتش افکنده می خوب ندهد، ةمیو

 «هایشان خواهید شناخت.را از میوه

 ۱۰ -۸: ۱۰رومیان 

 در دهان تو، این کلام نزدیکِ تو،»اینکه  گوید؟چه می و در مقابل، ۸

این همان کلامِ ایمان است که ما وعظ « و در دل توست.

« عیسی خداوند است»که اگر به زبان خود اعتراف کنی  ۹ کنیم،می

 و در دل خود ایمان داشته باشی که خدا او را از مردگان برخیزانید،

آورد زیرا در دل است که شخص ایمان می ۱۰ یافت. نجات خواهی

کند و نجات و با زبان است که اعتراف می شود،و پارسا شمرده می

  یابد.می

ی۱۷ی-۱:ی۱۳یوحنای
عیسی آگاه از اینکه ساعت او رسیده است تا از  پیش از عید پِسخَ،۱

کسان خود را که در این جهان دوست می این جهان نزد پدر برود،

ابلیس پیشتر  هنگام شام بود. ۲ تا به حد کمال محبت کرد. داشت،

نهاده بود که عیسی را  پسر شَمعون، در دل یهودای اَسخَریوطی،

دانست پدر همه چیز را به دست عیسی که می ۳ کند. تسلیم دشمن

از شام  ۴ رود،او سپرده است و از نزد خدا آمده و به نزد او می

به کمر  ای برگرفته،برخاست و ردا از تن به در آورد و حوله

سپس آب در لگنی ریخت و شروع کرد به شستن پاهای  ۵ بست.

چون  ۶ ای که به کمر داشت.شاگردان و خشک کردن آنها با حوله

آیا تو  سرور من،» او وی را گفت: به شَمعون پطرس رسید،

اکنون از درک » عیسی پاسخ داد: ۷ «خواهی پای مرا بشویی؟می

 پطرس به او گفت: ۸ «امّا بعد خواهی فهمید. کنم ناتوانی،آنچه می

تا تو را » عیسی پاسخ داد:« پاهای مرا هرگز نخواهی شست!»

 پس شَمعون پطرس گفت: ۹ «نشویم سهمی با من نخواهی داشت.

بلکه دستها و سرم را نیز  نه تنها پاهایم، سرور من،»

سراپا پاکیزه  آن که استحمام کرده،» ی پاسخ داد:عیس ۱۰ «بشوی!

نه  امّا شما پاکید، باری، مگر پاهایش. است و به شستن نیاز ندارد،

 دانست چه کسی او را تسلیم دشمن خواهد کرد،میزیرا  ۱۱ «همه.

پس از آنکه عیسی  ۱۲«شما پاک نیستید. ةهم» و از همین رو گفت:

 شام نشست. ةر تن کرد و باز بر سفرردا ب پاهای ایشان را شست،

شما  ۱۳یآیا دریافتید آنچه برایتان کردم؟» آنگاه از ایشان پرسید:

زیرا چنین  گویید،ست هم میخوانید و درمرا استاد و سرورتان می

پس اگر من که سرور و استاد شمایم پاهای شما را  ۱۴یهستم.

 من با این کار، ۱۵یشما نیز باید پاهای یکدیگر را بشویید. شستم،
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https://www.jw.org/fa/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D9%88-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7/%DB%8C%D9%88%D8%AD%D9%86%D8%A7/13/#v43013007
https://www.jw.org/fa/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D9%88-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7/%DB%8C%D9%88%D8%AD%D9%86%D8%A7/13/#v43013008
https://www.jw.org/fa/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D9%88-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7/%DB%8C%D9%88%D8%AD%D9%86%D8%A7/13/#v43013009
https://www.jw.org/fa/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D9%88-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7/%DB%8C%D9%88%D8%AD%D9%86%D8%A7/13/#v43013010
https://www.jw.org/fa/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D9%88-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7/%DB%8C%D9%88%D8%AD%D9%86%D8%A7/13/#v43013011
https://www.jw.org/fa/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D9%88-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7/%DB%8C%D9%88%D8%AD%D9%86%D8%A7/13/#v43013012
https://www.jw.org/fa/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D9%88-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7/%DB%8C%D9%88%D8%AD%D9%86%D8%A7/13/#v43013013
https://www.jw.org/fa/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D9%88-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7/%DB%8C%D9%88%D8%AD%D9%86%D8%A7/13/#v43013014
https://www.jw.org/fa/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D9%88-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7/%DB%8C%D9%88%D8%AD%D9%86%D8%A7/13/#v43013015
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 ... قلب فروتن دارندحال کسانیکه ب اخوش

 آیات بکار رفته درین درس

گونه رفتار کنید که من با سرمشقی به شما دادم تا شما نیز همان

نه غلام از ارباب خود  گویم،به شما می آمین، آمین، ۱۶یشما کردم.

اکنون که اینها را  ۱۷ی.خود ةنه فرستاده از فرستند بزرگتر است،

 «خوشا به حالتان اگر بدانها عمل کنید. دانید،می

https://www.jw.org/fa/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D9%88-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7/%DB%8C%D9%88%D8%AD%D9%86%D8%A7/13/#v43013016
https://www.jw.org/fa/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D9%88-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7/%DB%8C%D9%88%D8%AD%D9%86%D8%A7/13/#v43013017

