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ام - دومبلوک ساختمانی   احتر

 احترام - دومبلوک ساختمانی 

  نیساختما بلوک | خوب روابطایجاد  یبرا ساختمانی یهابلوک

 احترام – دوم

  احترام چیست؟

انیان   ۹: ۱۲عبر

ام کلمه ی و بزرگداشت معنی میشود معنی حرمت   به اغلب احتر ام. گذاشتر ی گ  احتر   یبرا ذاشتر

 قل نیبلندتر  به که  یکوهنورد  مثل . است آسان داده انجام خاصی کار   که  کسی
 
 دهیرس کوه  ه

ی همچن. است کرده  کسب  را  جهانی  لقب قهرمان که  یسوار  بایسکیل ا ی است  که  یمیادانی ک  ت 

 . استرا ساخته  کشنده  یمار یب کی با  مقابله یبرا دوان  

ام لیدل  از  گر ید کیی  جمهور  سیرئ  یا یکقاصیی  کی به شما . اوست فموق کس،  به احتر

ام قایل میباشید  ی  که  همانطور  ،همچنان ،احتر  مثال  د،یگو   می ما  متر
 
ام درتانپ بهبه گونه  احتر

 . د یگذار   می

 كرد دیخواه دَرَو را همان ،میکارید آنچه

 ۷: ۶یان تغل 

ام او  به و  د یدار  دوست را  کسی  اگر    د،یگذار   می احتر
ا
ی  معمول ام شما  بهاو نت   . گذارد   می احتر

 نار یسم یبرگزار  از  او . د ید خود  یسایکل  یها زوج با  را  یادیز  مشکلت سی  یکش  ،یک زمانی 

 ادشاهپ کی عنوان به همسرش با یک مرد  کهچگونه امکان دارد  : »گفت  و  داد  خت   ازدواج

 «کند؟  رفتار 

ی بود:  آمد  بدست  که در سیمنار جوان   « ! کنی   تار رف ملکهت مثل یک همسر  با وقنر » چنت 

  وند خدا پادشاهی در  وقنر 
 

ام تخم د،یکن  می زندگ   به ید و هبد عزت مردم به. د یبکار  احتر

ام ا آنه به و  د یکن  توجه ،دهند  می انجام خون   به انتانیاطراف که  کوچکی  یکارها . د یبگذار  احتر

ام آن به که  را  آنچه تفاده  از کلمات و جملنر اس . بصورت واضح اظهار نمایید  د یگذار   می احتر

سد.  ام به مشام مت 
  زمانی  عشق این و  است محبت خدا  کنید که از آن بوی احتر

ا
 هب عمل

ام که  د یآ می ما  سراغ ام گرانید به و  را تجربه کنیم احتر  . میبگذار  احتر

ی چ   تاس نیا نموده است،توجه ام را جلب  انهیخاورم در  متعددم یسفرها طول در  که  یت 

 عرن   کشور   کی از  دوسنر  با  روز  کی. رفتار های متفاونر میشود  گر ید یکشورها  مردمبا  که

  من دیدم که شاگردان این رستورانت. میرفت نر رستوران به
 
د تحقت  و این مر  یسو  از  مرتبا

ی میشدند  بان بود و مهر  ار یبس در اصل شخص نیا را یز  کرد   زده شگفت کارش مرا   نیا. توهت 

 برخورد 
ا
 او  هک  شد  معلوم یزود به و  میکرد  بحث مورد  نیا در  ما . میداشت دوستانهمعمول

ی  تفاوت لیدل به نوکرانش با  امی خود  با داشتر نها را از زیرا موقف اجتماعی آ اشتمیگذن احتر

 . تر میدید خود پست

  کی با  گر ید عرن   کشور   کی در 
 
 با  یلبخند با  و ا. رفتم ترستوران به جنون   یقایآفر تبعه

سی از خدمتکاران هوتل تک تک ام آنها  به و  کرد   احوالتر  که  است ذکر  انیشا. گذاشت  احتر

 با  لکهب بودند، دهید آموزش آنها  را یز  ،برخورد میکردند  مؤدبانهبا او  تنها  نهخدمتکاران 

ی و بال پ لبانشان، بر  بزرگ یلبخندها با  مرد، نیا به واقعی خدمت یبرا قلن   تیمیصم ائت 

 . میشدند 

 داخل -بیرون 

 ۵ -۱: ۲یعقوب 

 ۲. ۲ سمینار –خدمت 
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 ۹ -۵: ۴یوحنا 

ام فرهنگ یدارا خدا  پادشاهی ام  نیا از  یا نمونه سییع. است احتر ن ز  کی او . بود احتر

ام ،بود  معروف یزناکار  به کهرا   شده رانده یسامر  ی  سخنانش در  سییع. گذاشت  احتر  چنت 

شما کسی  وقنر  که  است یکار   همان نیا. حقارت مینگرد  گویا به او به دیده    که  نداد  نشان

ام را   . پس به او به دیده  حقارت مینگرید و خود را از او برتر میدانید  د،یگذار ینم احتر

ی همچن یعقوب  که  یافراد بهتنها  د ینبا شما . کند یم صحبت درون و  ونت  ب مورد  در  ت 

ام سند ت  م نظر  به ثروتمند  و لباسهای فاخر دارند  . د یبده یشتر یب اعتبار  آنها  به ا ی د یکن  احتر

ام مردم همه بهبلکه   . د یبگذار  احتر

 ؟به چه كسی احترام بگذاریم

  (سایکل  ح،یمس بدن یاعضا ر یسا) ۲۶: ۱۲اول قرنتیان 

 ما) ۵: ۶سیان افس 
 
تبه  (آمرین و مامورین عالت 

 (کنندیم اصلح و ن  راهنما را ما که کسانی ) ۱۳ -۱۲: ۵ انیکیتسالون اول 

  ام با خود خانمهای با) ۷: ۳اول پطرس  (دیکن رفتار احتر

ام ،عزت در موارد  یادیز  یها هیتوص د،یخوان می را  رسولن یها نامه که  هنگامی  ،احتر

 ککار ی  نیا. افتی د یخواه که بالتر از شما اند،  گرانی ید به دادن ارزش گران،ید قیتشو 

 . کند   می جاد یا  را مثبنر  فضای

ی چن د یتوانیم شما    ت 
 

   سا،یکل  ،خانواده در  را  فرهنکی
 
 شما  د کنید. ایجا خود  کشور   و  یکار ساحه

 . د یر یبپذ را  ا ه تفاوت، هستند  نیتر  مهم افکارتان که  د یکن  فکر  نکهیا یجا به د یتوانیم

 مراحل عملی:

 انجام ندهید
دیگران را ملمت نمودن، قضاوت نمودن دیگران، یا با آنها به شیوه  ،دیگران کردن  مسخره

 . صحبت نمودن که آنها تحقت  شوند ای 

 دیده انجام خوب

از یکدیگر  ،د یباش با یکدیگر صادق د،یبدان را  گر یهمد قدر  ،به دیگران خوب گوش بدهید 

ام کمک نمایید  د،یکن  مواظبت   . به یکدیگر دید مثبت داشته باشید و در تروی    ج فرهنگ احتر

 .دیكن انتخاب راچیزها  نیا دیتوانیم شما

 گروهی مرینت

 تان ،(لیتحص ای) کار محل خانواده، در دیخواهیم که دیسیبنو  خود یبرا ابتدا
 

ام چرا و کسانی  چه به محل زندگ  احتر

 .دیبگذار 

ام خودتان به دیتوانیم ایآ د،یکنیم فکر مثبت خود مورد در ایآ  نه؟ چرا نه، راگ چرا، است، جواب تان بله اگر د؟یبگذار  احتر

مانه نگرش با ی خود،کار  محیط ا ی سایکل خانواده، در که دیکن صحبت گریکدی با تان هگرو  در  دیتوانیمرا  ن  هاکار  چه محتر

ی چ چه و دیده انجام  د؟یکنیم برطرف را آنها چگونه و دندار  وجود موانعی ایآ. دیده یت  تغ تانخوددر  دیتوانیم را ن  هات 
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