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 اعتماد - چهارمبلوک ساختمانی 

  نیساختما بلوک | نیک روابطایجاد  یبرا ساختمانی یهابلوک

 اعتماد – چهارم

ی  ا ی کردن  اعتماد  یمعنا به pepoithesis ونانی ی کلمه  . است توکل داشت 

 نمونه عنوان به یسیع

 ۴۳: ۲۷متی 

 .داشت وکلت خدا  به سییع که  گفتند   تماشاگران شد، روبرو  مرگ با  سییع که  زمانی  حت  

 ۲۲: ۱۱ مرقس

 ! د یباش داشته مانیا خدا  به: گفت  حی    ص  ار یبس شاگردانش با  سییع

 داشت؟ اعتماد همه به یسیع ایآ

 ۲۴: ۲ وحنا ی

 کسی  هچ به که  دانست می پدرش از  او . کنند   اعتماد  افراد  کدام  به که  بود  مراقب سییع

 . باخبر بود  مردم دل از  او . نکند  اعتماد  کسی  چه به و  کند   اعتماد 

 وجود  با  او  . بود  یعاد ار یبس کنند می انتیخ او  به دانستمی که  یافراد با  او  حال، نیا با 

میمی آنها خیلی عادی، صکه در آینده با او انجام میدادند، با   پطرس و  هودا ی انتیخ از  آگاهی

 . و صادق باق  ماند 

. دارد  یا هنقش چه و  ستیک  او  که  دانست می سییع. بود  انداخته لنگر  پدر  عشق در  سییع

 هودا ی . شناخت می را  پطرس و  هودا ی قلب او . داده نمی توانستد  تکان را  او  اطرافش خائنان

ور  ی نبود  پطرسمگر  بود، شر  ،کند   می انتیخبه او  ترس از عیسی میدانست که پطرس . چنت 

 . گردد یبرم استادش و  دهنده نجات سوی بهاو دوباره  اما 

 د؟یگو یم چه روابط در اعتماد مورد در مقدس کتاب

 لشکر  از ) ۳: ۲۷زبور 
ٔ
س حمله  (دینب 

 (دینکن هیتک مغرور  افراد  و  دروغگوها  به) ۵، ۴: ۴۰زبور 

 (ثروتمند تکیه نکنید افراد  به) ۷، ۶: ۴۹زبور 

 (دینکن توکل خود  به) ۱۴، ۱۳: ۴۹ زبور 

 (دینکن هیتک خود  عملکرد  به) ۷: ۴۸ارمیا 

 (داستخ به او  توکل را یز  بکنند  یتوانند نم او  با  یکار   چیه انیگو   بد ) ۷: ۱۱۲زبور 

 (دیکن  اعتماد  خدا  به برجسته افراد  یجا به) ۹، ۸: ۱۱۸زبور 

 (دینکن هیتک اعتماد  قابلب  غ دوستان به) ۱۹: ۲۵ امثال

 است راستین شیها وعده کن، توکل خدا به

 ۱۰: ۹زبور 

 .کند  نمی ترک کند   توکل او  بر  که  را  کسی  خداوند 

 ۵ -۳: ۳۷زبور 

 . تمنای دلت را برآورده می سازد  خداوند 

 ۸: ۵۲زبور 

 ۴. ۲ سمینار –خدمت 
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ی " شهیهم شما   .دیمان می" شسبر

 ۱۶ -۱۱، ۴، ۳، ۲، ۱: ۹۱زبور 

 ست. شما حافظدر برابر بدی ها  او 

 ۱: ۱۲۵زبور 

 . نمی لرزید و تا ابد پایدار خواهید بود هیچگاهی  شما 

 یسیع راز

 ۱۱: ۱۹ وحنا ی

ا همه در  ی  پدرش به خود  اعتماد  در  او  داشت،عیسی  که  روابطی تمام در  و  طیشر . بود  مطمت 

  چیه که  دانست می او 
 
 . بودند  دهکر   توافق پدر  و  او  را یز  فتد یب او  یبرا تواند  نمی اتفاق

ا همه در  سییع ی  خود  وانب  پ از  را  نگرش نیا او . کردن را برگزید   اعتماد  طیشر  . خواهد  مینب 

 ۲۷ -۲۵: ۵افسسیان . داد  دشمنانش یبرا حت   بلکه دوستانش، یبرا تنها  نه را  خود  جان او 

 تا  داد  اجازه او  به نیا. کرد   اعتماد  او  به و  کرد  قیتصد را  پدرشو صلاحیت  قدرت سییع

ی ن او  نخدمتکارا نیبنابرا کرد،  اعتماد  حیمس به توان می. باشد  برکت   وانشب  پ یبرا  قابل د یبا ب 

 . باشند  اعتماد 

 اعتماد جلب یبرا یعمل یها گام

 :دیکن خدا به اعتماد به شروع .1

 و  د یار د که  روابطی در  خصوص به د،یبدان را  خدا  ارادهٔ  که  د یکن  انتخاب شهیهم

 . هنوز هم خواهید داشت

 :روابط در اعتماد انتخاب .2

 یها فرصتما . د یباش فضل او  از  ششار . است شده داده ما  به خداوند  فضل

 ر اگ حت   د،یبده یدیجد فرصت مقابل طرف به. میآور  می دست به یدیجد

 . د یایب شیپ مشکلی

 :صداقت .3

 . د یباش راستکار  و  صادق

 دیکن  عمل خود  یها وعده به

 :کردن بر مبنای روابط کار .4

 . د یب  نگ دهیناد را  مسائل. د یباش باز  و  صادق گر یکدی با 

 . د یبگذار  زمان است، شده بحث آنها  مورد  در  که  یموارد پردازش یبرا

 :داشته باشید شنوا گوش .5

 . د یده گوش  دقت با  و  د یباش صبور 

ی را که جانب مقابل تان گفته است درست  ی سوال نمایید تا معلوم گردد که چب 

 . متوجه شده اید

 . د یکن  انیب شده داده حیتوض از  را  خود  درک

  شما  که  دهد  می نشان فعال دادن گوش
 
 . د یهست مند  علاقه واقعا
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 :دارد را خود گاهیجا کس هر .6

 باشر  خودت نی اتو یم تو 

 . د یب  بگ است، داده شما  به خداوند  که  را  گاهییجا

 . د یبده جا  هم گرانید به

 گروهی مرینت
 آن مورد در دیخواهمی که دیکن انتخاب خود یبرا را نکته کی. مورد بحث قرار دهید گریکدی با را بالا در شده ذکر نکته 6

ی چ چه. دیکن صحبت  کنند؟ کمک شما به آن انجام در توانندیم چگونه گرانید و است دشوار شما یبراتمرین  نیا در یب 

 

 


