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 عقاید کفری

 عقاعد کفری
 کند؟ یم چه کفری عقاید با وندخدا

 ۴۱ -۳۹: ۴ مرقس
باد « خاموش و آرام شو.»او برخاست و با تندی به باد فرمان داد و به بحیره گفت: ۳۹

چرا اینقدر »بعد عیسی به ایشان فرمود: ۴۰. کامل برقرار شدایستاد و آرامش 

 این»: گفتند می یکدیگر به لرز و ترس با ها آن۴۱ «ندارید؟ ایمان هنوز آیا اید؟ ترسیده

 «کنند؟ می اطاعت او از هم بحیره و باد حتی که کیست

 ۲۵ -۲۳: ۹ مرقس
ایمان دارد، همه چیز ممکن اگر بتوانی ایمان بیاوری، برای کسی که »عیسی فرمود: ۲۳

 نجات ایمانی من ایمان دارم. مرا از بی»آن پدر فوراً با صدای بلند گفت: ۲۴ «.است

 روح ای»: فرمود ناپاک روح به تندی با شوند وقتی عیسی دید که مردم جمع می۲۵ «.ده

 «.نشوی داخل او به وقت هیچ و بیایی بیرون او از که دهم می فرمان تو به گنگ، و کر

 ۱۳: ۱وس و اول تیموتا
اگرچه در گذشته کفرگو و جفاکار و ظالم بودم، اما خدا به من رحم کرد، زیرا من ۱۳

 .کردم می چه دانستم نمی و بودم ایمان بی

 ۵: ۵یان تغل 
 حاصل ایمان راه از که عدالتی یعنی خود، امید انجام انتظار در القدس ما به وسیلۀ روح۵

 .بریم می سر به شود می

 داشتهم ه باورهای کفری و  میباش فیضع ما  که  زمان   حت   که  د یگو یمبه ما  مقدس کتاب

 . داد  خواهد بما  را  خود  روح و  آمد  خواهد  ما  نزد  خدا  م،یباش

  میتوان یم چگونه م،یدار عقاید کفری که دهد یم نشان ما به خدا یوقت

 م؟یده پاسخ

 ۲: ۱۲رومیان 
تجدید افکار، وجود شما تغییر شکل یابد تا همشکل این جهان نشوید بلکه به وسیلۀ ۲

 .بتوانید ارادۀ خدا را تشخیص بدهید و آنچه را که مفید و پسندیده و کامل است بشناسید

 ۲۴ -۲۳: ۴افسسیان 
و سرشت نوی را که در نیکی و پاکی حقیقی و ۲۴ دل و ذهن شما باید کاملاً نو شود۲۳

 .بپوشانیدبه صورت خدا آفریده شده است به خود 

متفاوت  ،مینبود حییمس که  زمان   به بیاموزیم، که باور های مان باید نسبت ستا مهم نیا

 حیرو  میکن  کشف  که  است مهم. باشند 
 
 با  را  ود خ مانیا. کند یم رشد  ما  چگونه در  حیمس ه

 مانیا با  میتوانید  ست،ین خدان   که  را  مییقد مانیا. د یکن  میتنظ خودتان مورد  در  او  افکار 

 . تجدید کنید  خدان  

 

 ۶. ۵نار یمس –خدمت 
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 ست؟یچ)کفری(  خدایی ریغ و عقاید خدایی نیب فرق

 ظر من از  را  جهان ما  که  زمان   و  زمان با گذشت که  است اقناع ا ی باور  کی مانیا 

 که  آنچه ر ب بلکه ق،یحقا بر  تنها  نهاین . شود  می جاد یا م،ینگر  می خود  دید فردی

 . است استوار  میا آموخته و نموده  کشف  ما 

 ما  آنچه از  ت  یترک مانیا  
 
 داوری توافقات، ها، نگرش مات،یتصم م،یدار  باور  واقعا

 . استما  درون   عهد و پیمانهای و  انتظارات ها،

 است هنگآهم حیمس سییع تیماه و  او  تیشخص خدا، کلام  با  خدان   مانیا . 

 و  اتیتجرب بر ایمان  نیا. ستین هنگآهم خدا  با  (کفری)خدان   ی  غ مانیا 

 . ید ا داده شکل آن به ها  سال طول در شما  که  کند یم تمرکز  ن  باورها

 چ ن  خدا ی  غ مانیا 
 ق  یاحق اساس بر  و  است درست سد ی  م نظر  به که  است یی  

 خدا  لامک  اساس بر  را  آن اگر  اما  ،حقیقت دارند  د یکنیم فکر  شما  که  استاستوار 

 . نمیباشند  درست ندهید، قرار 

 د؟یآ یم دیپد چگونه خدایی یا کفری ریغ مانیا

  دردناک اتیتجرب قیطر  از  
 

 . زندگ

  به ذارد،گیم جا  به را  ن  خاطرااین درد . گذارد یمبرجا  ما  بر  یقو  ار یبس ی  تأث درد 

  درد  همان که  زمان   خصوص
 
  در  مکررا

 
 شما  لیدل نیا به. افتد  می اتفاق ما  زندگ

 است، تیواقع کی منق   تجربه. کرد   د یخواه باور  که  داد  د یخواه شکل را  یافکار 

 . ندارند  قتیحق دردناک اتیتجرب نیا مورد  در  باورها  اما 

 : مثال

 برای تماشای مسابق که  دهد  می قول تانپدر 
 
 راموشف او  اما . آید تان می ه

 وجود  بهه مفکور  نیادر نتیجه . افتد  می اتفاق اینکار چندین بار . کند   می
 ی  غ اعتقاد  بعد  به نیا از . ستمین مهم کاف    اندازه   به من گویا   که  د یآ می
 مهم کسی  یبرا شما  که  کند   می انکشاف دروغ نیا بر مبنای شما  ن  خدا
 . د یستین

  کردن  فکر  عییطببطور  ،ذهت  تان استدلال با . 

  یی   تع ما  طیمح. دهیم گوش  منطق به و  میکن  فکر  میی  گیم اد ی یی   پا ی   سن در 

 . د ی  گیم شکل تفکر  آن چگونه که  کند یم
ا
 خدا  ن   طیمح کی وارد  وقت   مثل

 . ندارد  وجود  ن  خدا که  میی  گیم اد ی و  دهند یم اد ی ما  به م،یشو یم

 اث   می 
 

 : خانوادگ

 یتقر  ما  خانواده  
 
 ورد م در  شما  آنچه. دهد یم شکل را  ما  اتاعتقاد ها ی   چ همه در  با

 عقاید  ی  تأث تحت همه د،یکنیم فکر  جهان   دگاهید و  مذهب دولت، کار،  مردم،

 خانواد 
 

 . هستند  گ

 : 1 مثال
 اد اعتم کسی  به د،یباش سیپل مراقب د یبا شما  است، فاسد  دولت
 . د ینکن

 : 2 مثال
این قسمت و تقدیر . مرد  میخواه ی  فق و  مه ایآمد ا یدن به ی  فق ما 

پس لازم نیست که زحمت بکشیم و سخت کار کنیم، زیرا این . ماست
 . تلاشها به هیچ وجه فایده ای ندارند 
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  خچر  دادها،یرو  تکرار 
 
 . انتظارات توقعات و  ه

 ست؟یچ کفری عقاید عواقب

  نادرست انتظارات از  یا چرخه در  شما  
 

 . د یکنمی زندگ

  وع ان  یتجرب با این  . دهد یم شکل را  شما  مانیا که  شود یم شر

  فریعقاید ک نباشد، هنگآهم خداوند  فطرت و  شخصیت کلام،  با  تجارباین  اگر 

 . یند آ می د یپد

 هند د می شکل را  شما  اعمال و  رفتار  عقاید کفری نیا . 

  شماستو عقاید کفری  ن  خدا ی  غ مانیا یدگر تایتان  اعمال و  رفتار این . 

 در  ی   ن( کفری) ن  خدا ی  غ مانیا است، قدرتمند  ار یبس خدا  به مانیا که  نگونههما 

 . است قدرتمند  ار یبس منق   یهای   چ انتظار 

 شود یم او  یها وعده صدق و  خدا  به شما  مانیا مانع (کفری) ن  خدا ی  غ مانیا . 

 به آن ورود  از  و  شده مسدود  وند بر شما خدا برکات  
 

 . یشود م یی  جلوگ شما  زندگ

 از  و  دهد یمن گوشبه شما   او . کنید   تجربه را  خدا  نید تواینم که  سد ی  متان  نظر  به

 . است دور شما 

 د؟یده رییتغ را خود تا عقاید کفری کند کمک شما به تواندیم چگونه یسیع

  و  قتیحق ،راه من: د یگو   می سییع
 

  میی  بگ اد ی و  میده گوش  او  سخنان به اگر . هستم زندگ

 2000 فقط سییع. میکن  د یتجد را  خود  فکر طرز  میتوانیم م،یکن  اعتماد  کلمات  نیا به که

 . کند یم صحبت هم امروز  او . کرد ینم صحبت شیپ سال

 قتیحق ا ب ماست ذهن در  آنچه و  میدار  باور  که  را  آنچه تا  کند   می کمک  ما  به سییع سخنان

 . میکن  هنگآهم خدا 

 بازسازی مراحل

  شما  افکار  در  نوع عقاید کفری چه که  یکجا کاوش کنید  سییع با  . 1
 

 به. یکنند م زندگ

 وع تفکرین چه و  د یدار  داد یرو  نیا به نسبت احساسی چه د،یکن  نگاه یدادیرو  کی

 د؟یدار 

 : مثال

در هنگام  . برید شما پنج تن با هم یکجا یک بخش از کاری را به پیش می

 . شود که نامی از شما برده شود فراموش میارزیان  و گزارشدهی 

 بدبخت تنها، شده، گذاشته  کنار   - احساس 

 اهمیت  ندارم من - افکار 

 یدق . 2
 
 یبرا را  ضوعمو کار   نیا. د یسیبنو  د یکنیم فکر  و  د یکنیم احساس که  را  آنچه قا

   شما 
ا
 . کند یم روشن کامل

 . د یسیبنو و احساسات تان  افکار  نیا در رابطه به را  خدا  کلام  حقیقت سپس . 3

 : مثال

  خدای  )اعتقاد کفری  ندارد دوست مرا  کس  چیه - (غیر
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  را  سییع که  دارد  دوست آنقدر مرا  خدا  - خدای  اعتقاد 

 (1۶: 3 وحنا ی) داد برایم 

 اسلب مانند  را  خود  افکار  نیمتوایم که  دهد  می نشان ما  به 24 -23: 4افسسیان  . 4

 افکار  با  ا ر  مییقد افکار میتوانید  شما  . عوض کنیم د یجد یها لباس با  کهنه  یها

 . د یکن  مبادله د یجد

 مییقد فکار ا ت  یگز یجا به منظم تکرار  و  توجه. افتد  نمی اتفاق خود  یخود به نیا . 5

 . کند یم کمک  د یجد افکار  با 

 . د یده پاسختان  مخالف ذهن در  مشابه یدادهایرو  به . ۶

 : مثال

 ندیب نمی مرا  کس  چیه - فکر کردن 

  توجه انگر ید به د یکن  سعی و  د یکن  برقرار  ارتباط گرانید با 

 د،یننک توجه خود یا کفری  ن  خدا ی  غ مانیا و  خود  به. د یکن

 . د یکن  توجه گرانید به بلکه

 دعا

 اعتماد تو لامک و تو به لیدل ی   هم به. دی  بگ شکل من در کفریو عقاید   ن  خدا ی  غ مانیا دادم اجازه که ببخش مرا ،سییع

  من لیدل ی   هم به. نکردم
 
  در تو که را هدف

 
 .دادم دست از قرار داده بودی، ام زندگ

  شوم.  دهیبخش دروغهای  باورعقاید و  ازتا  من این را انتخاب نمودم و  شدم دهیبخش که سپاسگزارم تو از

 ،تو  از را قتیحق من. شکنمیم را ناپسند اعتقادات نیا قدرت و را از ذهنم دور میسازم کفریو   ن  خدا ی  غ اعتقادات تمام من

 .رمیپذیم تو کلام مقدس از و ،سییع

 .کنم نیگز یجا یدار  من ایبر  تو که یدیجد افکار با را خود مییقد افکار شهیهم تا کن کمک من به سییع

 آمی   

 

 


