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 مه اG ار دFدج د>ع رد اDسBل@ا و قیتع د>ع رد شموق و ادخ 34امهدرگ ەوحن ،سرد نیا رد
 .مDنک L هسJاقم

 رفن 3000 - قیتع دهع
 مدرم و ادخ هG تمدخ یارب 3YانهاX ،موق نآ رد .تسS د>ع شموق اG ادخ هک مFدFد لاPًق ام
 .دنوش اه تلم ریاس یارب یا هنومن ناFدو>ی ات ،دوب نیا فده .دندشBم بوصنم
 ناونع هG و دنک تFاده دوعوم ghYمزf هG ار مدرم ات دش ەدناوخارف دنوادخ یوس زا cوم
 زا ار د>ع نامرف c 10وم ،اه تاقلام نآ زا Fm رد .دش باختنا ادخ اG تاقلام یارب ijهر
 مدرم یوس هuv Gقو .دنامDم ەوک رد زور هناPش ل>چ شرطاخG و دنکDم تفاoرد ادخ
 رازه هس زور نآ و تسا داoز ادخ مشخ .دنا هتخاس ادخ زا zاثمت ا>نآ هک دنیxیم ،ددرگDمرب
 )۱۸ -۱۵ :۲۴ و ۶ :۱۹ جورخ( .دنihمDم رفن

 رفن 3000 - دیدج دهع
 مDناوخDم ام .توافتم لاًماX یا هج�Dن اG اما ،مDناوخDم ار �باشم ناتساد ام دFدج د>ع رد
 دFاihY Gن �Bع نادر�اش .دوihم نامسآ هG شihYخاتسر زا س� زور ghYمل>چ رد �Bع هک
 .سدقلا حور uYعF :تسا ەداد ەدعو �Bع هک دنشاG یihYچ رظتنم
 L ەدDمان ihYن تسا�Dطنپ هک ،لوصحم تشادرب زاغآ دDع( Shavuot ناFدو>ی هک Lا�نه
 .دihگDم رارق لااG قاتا رد رفن تسBب و دص رب حور ،دنihگDم نشج دPعم رد ار )دوش
 �Bع :تسا دFدج د>ع عیاقو زا 34وگشBپ ،داDعا زا یراDسS دننام ،قیتع د>ع دDع نیا

f�oم�ت ار تعDم لDسدقلا حور و دنک L آFز .یونعم لوصحم تشادرب زاغآ - دoا�نه ارL 
 هس زور نآ رد و دننکL تPحص ihغ یاهنا�ز هG ،دنورL نوihب رگFدکF اG نادر�اش نیا هک
 .دروآ ghYیا¡ ەوک زا ار ما�حا cوم uvقو هک یihYچ نآ سکعرب اقDقد .دنروآL نامFا رفن رازه
 هG رفن رازه هس و دFآ L نادر�اش رب سدقلا حور نون¢ا .دندرم رفن رازه هس ،قیتع د>ع رد
 .)۴ -۱ :۲نلاوسر لامعا( دنسihم ەدنز نامFا

 L مه اG ،دننک L دامتعا تسا هتفگ ناشەاشدا¡ و تسود هک هچنآ هG در�اش تسBب و دص
 یداع مدرم رب سدقلا حور .دوش-م دلوتم ا2س-ل/ا .-ع ا% ا*نآ هط%ار زا نیاربانب و دنیآ
 .دنهد ماجنا ،دوب هتفگ ا>نآ هB� Gع هک ار یراX نامه ات دihگDم رارق
 اعد یداoز راظتنا اG نآ رد مدرم هک لااG قاتا کF رد ه¤لG ،تفرگن رارق دPعم رد سدقلا حور

L خ اجنآ رد .تفرگ رارق ،دندرکijزا ی ¦§�oپ دوخ لد زا ا>نآ ،دوبن تافihو دندرک یو 
 .داتفا دهاوخ قافتا دوب هتفگ ناشەاشدا¡ هچنآ هک دن�شاد نانیمطا

 ایسیلکا - اسیلک - دبعم
 نانچ ،لاح ghYع رد .دوihم دPعم هG بترم روط هB� Gع هک مD©یxیم ام ،دFدج د>ع رد
 وا هک اجک ره ارoز ،تسBن م>م نادنچ دنکDم تPحص مدرم اG وا هک 3Yا�م هک دوشBم مولعم
¬دنز هک دهدL ناش» �Bع .دوشBم ناFامن ادخ تو¤لم دوihم


 ه¤لG ،عامتجا لحم رد هن 

 .دوشL تفاF دōگL وا هک 3vاملX رد
 ivشBب اما ،ددرگDم لزان اسBلX یاهنامتخاس رد ²ا± سدقلاحور هک مDن°بL اهنرق لوط رد
 نآ ghYناوق اG نامتخاس ،دوش L لزان سدقلا حور هک Lا�نه .دتفاL قافتا نوihب رد تاقوا
 .دGاL F زاG ار دوخ ³قاو ەا�Fاج ملاX شJامن و ملاعا و دنک L ادDپ یivمX تDمها ihYن

 ۴ .۴ رانیمس – تمدخ
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 رارق م3 رانک رد هک تسا ەدنز یا3گنس زا /.امتخاس ا'سل$ا«
 ».دوب د3اوخ LMع اجنآ رد هک تسا H.اج نیا .دنBCگ@

 ایسیلکا بلاقنا
 تPحص ەدنیآ رد 3jلاقنا ihیغت کF زا ،دوب ghYمز یور رب هک 3Yامز تدم لوط رد لاPًق �Bع

L درک. 
 تفگDم ا>نآ هB� Gع .دوب توافتم دن�شاد راظتنا دوخ حیسم زا مدرم هچنآ اB� Gع رهاظ
 �Bع هک 34اDسBل@ا .تشاد دهاوخ روضح اجنآ رد وا هک دوب دهاوخ 3Yا�م اDسBل@ا هک
 ujهذم ghYناوق و دوش ماجنا مسارم نآ رد هک تسBن رجآ و گنس زا 3Yامتخاس ،درک سBسأت
 رد .دننکDم تاقلام مه اG هک تسا ەدنز یاهگنس زا 3Yامتخاس ه¤لG ،دندرگ لامعاِ نآ رد
 مدرم زا ²ورگ اDسBل@ا نیاربانب .دنکDم تFاده ار ا>نآ هک تسا ن¢اس �Bع سدقلا حور ا>نآ
¬دنز هک 3vردق اG ،رادتقا اG ،ەدنز یاه گنس ،تسا


 ار هعماج دناوت L و دهد ih Lیغت ار 

 )uv ۱۸: ۱۶- ۱۸م( .دهد ihیغت

 فیلکت

 توSلم هک دنکE قQJشP ار امش و دN2سL M امش هک د2باJرد ات دنکE کمG امش ه% هک د2یآE ا2س-ل/ا ک> ه% نیا رطاخ ه% امش ا>آ .۱

 ؟دM2د ش]Zسگ دوخ ذوفن ەزوح رد ار

اصخش امش .۲
a

 ؟دM2د ماجنا د2ناوت E یراG هچ klرورپ ط2حم efgنچ داج>ا یارب 

 ؟دM2د E ص2خشP ،دZfگ E رارق ادخ و امش efgب هک یMZoر ه% زا2ن دوخ رد ا>آ .۳

 ؟دN2سM هتسsاو یMZoر efgنچ ه% دح هچ ات

Lدنز رد ]uاداع ا>آ .۴
v

 کسانم ا>آ ؟درادن یزا2ن تداع نیا ه% رگ>د ،امش ا% هط%ار رد دنوادخ و د>ا ەدرک داج>ا هک دراد دوجو امش 

 ؟د2نک کرت ار ا*نآ د2ناوتب هک د2ن}ب E ار zاخ

 ؟دنک قQJشP راG نیا رد ار امش دناوت E هنوگچ امش MZoر و د2نک راG .-ع دوخ ا% هط%ار داج>ا ت*ج رد د2ناوتیم هنوگچ .۵

 دیتخومآ هک یسرد
  .تسا هدمآ هناخ هب )دوخ ياسیلک( ام دزن ردپ و میاهدمآ هناخ هب ردپ دزن ام
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