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 تیوه
 راF نیا ل4لد ادتبا نامه زا وا .دن78فآ 5 دوخ ه34ش و دوخ تروص ه. ار اوح و مدآ دنوادخ
 دوخ تاقولخم مامت دنوادخ .دشا. هتشاد تMاKL درم و نز ا. دهاوخ 5 وا :دنک 5 نشور ار
 .دراTس 5 اوح و مدآ ه. ار

 ار ام ادخ هک دa8گ 5 ام ه. هک م4با^ 5 ار ید4لF مو[فم جنپ ام ،شXاد4پ باتک یادتبا رد
 .مg4سه e ام و دنdب 5 هنوگچ
 ه. دوخ jقاو تشK و تاذ رد ام .م^ا ەدش هتخاس ادخ ه34ش و تروص ه. ام - ت#"!
 یارب وا .تسا بوخ و قیلا وا ،تسا قشع وا هک دa8گ4م شدوخ ادخ .م8راد تهاkش ادخ
 .دراد qrشونK ام
 ار ام دنوادخ سsس ،دهد 5 تکرب تسا هتخاس هک ار یدرم نیا دنوادخ - /.ثکت و تکرب
 ەد78فآ vwثکت ت4ل.اق ا. ،دراد تا4ح هک ار یvwxچ ره دنوادخ .مa8ش رورا. هک دنک 5 رومأم
 .تسا
 5 ەداد vwxن را4تخا و تردق ا. ەارمه غا. ک^ ناس}ا ه. ،دنوادخ تکرب ا. – را6تخا و رادتقا

 .دهد هعسوت ار نآ و ەدومن تkقارم غا. نآ زا ات دوش
 ەد�vس امش ه. هک �xا. یا هحاس ات د^آ 5 د^د� vwxن ت4لوئسم ،رادتقا ا. ەارمه – ت6لوئسم

  .د8زاس vwثک و رورا. ارنآ و ەدومن تظافح و تkقارم نآ زا ،دوش 5
 تا4ح تخرد لومش� ناتخرد همه زا :دراد دوجو روتسد ک̂ طقف غا. رد - باختنا یدازآ
 )۲۸ -۲۶ :۱ شXاد4پ( .د8روخ. د. و ک4ن تفرعم تخرد زا هک را[نز اما ،د8روخ.

 ؟تفر شیپ هابتشا يزیچ هچ

 ەداد ادخ هچنآ ه. ت�س} �rوافتم یاه ش�یب ا[نآ ه. هک دننک 5 وگتفگ رام ا. اوح و مدآ
 تاروتسد ه. رگ^د ا[نآ .دننک 5 باختنا ار رام ه. نداد شوگ اوح و مدآ .دهد 5 ،تسا

eرزب بقاوع نیا ،دنرادن دامتعا ادخ
�

 مKL هجg4ن رد .دراد ا[نآ باقعا و نادنزرف و ا[نآ یارب 
 د. و ک4ن تفرعم تخرد زا نوچ .دنوش 5 نا[نپ ادخ زا اوح و مدآ و د^آ 5 دوجوب سرت و

 .تسا توافتم vwxچ همه دع. ه. نیا زا .دوش 5 زا. ناش}امشچ ،دنروخ 5
 vw 5یغت ادخ ا. ت4م4مص .دنوش 5 نا[نپ ادخ زا اوح و مدآ .تسا ەداتفا رطخ ه. ت#"!
 ت)لوئسم و را)تخا لاح �wxع رد .د^آ �wx 5مز رب ن78فن .تسا رود �4خ ادخ ا[نآ رظن زا دنک
 ،دوش 5 توافتم دارفا �wxب هط.ار ،باختنا نیا هٔجg4ن رد .دvwگ 5 رارق vwثأت تحت vwxن ا[نآ

 5 ار دوخ ردارب نا¥¤ زا £^ ،د^آ 5 دوجوب هک یا ەداوناخ �wxلوا رد هک یروط ه. qrح
 )۱۳ -۱ :۳ شXاد4پ( .دشک

 ؟دراد دوجو یلح هار ایآ

eدنز ،©¨ع رد .م^ا ەدش ید^دج قولخم حیسم ©¨ع رد ام هک تسا نیا شوخ §vخ
�

 رب 
 .دوش 5 نکمم ەرا¬ود ،وا ا. £^دزن و ت4م4مص رد و ادخ �صا ت¨ن ساسا
eدنز یارب ادخ ت¨ن هک د8راد ار تصرف نیا امش ،حیسم رد

�
 د4ناوت 5 امش .د4نک کرد ار دوخ 

 حور و ©¨ع نانخس ق78ط زا .د4نک وا هشقن رد �rxفر ەار ه. عوKL سدقلا حور کمF ا.
eدنز نامه امش ،سدقلا

�
 – دوب اوح و مدآ سvrسد رد غا. رد هک د4نک 5 تفا8رد ار یا 

 ؟د4هاوخ 5 ار نآ امش ا^آ .تا4ح تخرد ۀویم نامه

 ۵ .۴ رانیمس – تمدخ
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 امش .د8روآ 5 تسد. س¤ vwxن ار دوخ رادتقا ه³ل. ،دوخ �صا تa8ه ا[نت هن امش ،©¨ع رد
 .د4نک 5 تفا8رد ،تسا هتفرگ رظن رد امش یارب هک یا ەزوح رد دنوادخ زا ار رادتقا نیا
eدنز ،دوب هتفرگ رظن رد اوح و مدآ یارب شXاد4پ رد ادخ هچنآ

�
 زا نونMا ،وا ا. ندوب مه ا. 

 ه. qrشآ رگ^دک^ ا. و رد� یادخ ا. ام هٔط.ار رد ©¨ع .تسا ەدش ریذ� نا´ما ©¨ع ق78ط
 ت4لوئسم و دومن تفا8رد رد� زا ©¨ع هک یرا4تخا نامه ،ت8رومام نیا رد .دروآ 5 ناغمرا
 .دوش 5 ەداد ام ه. نآ نسحا ەوحن ه. ،را4تخا نآ زا ەدافتسا
 و ،تسا ەدروخ تسکش هک مg4س¨ن ادخ قولخم نآ رگ^د ،مg4سه حیسم رد ام هک نونMا

 .دنdب 5 دوخ نادنزرف ۀد^د ه. ار ام ادخ ،حیسم ©¨ع رد .تسا ەداد تسد زا ار vwxچ همه
 )۲۰ -۱۷ :۵ ناg4نرق مود(

»GH Iخد ا.J Kتمدخ اLرا Iدراد قرف ەدرب ا. GH Iخد ا.J ثراو 
 ».تسا

 میهاربا اب ثراو

eدنز تا4ح تخرد زا وا .دوب �ºراو �wxنچ م4هاربا .درب 5 ثرا رد� زا دنزرف
�

 ه. وا qxع^ .درک 
 و م4هاربا ل4لد �wxمه ه. .داد ماجنا داد ناش} وا ه. ادخ هک ار هچنآ و داد شوگ ادخ فرح
 .دنتفا^ تکرب ش}ادناخ
 .دg4سه وا ثراو هک د4نک دامتعا د4ناوت 5 ادخ نمؤم vrخد ا^ ¥¤ ک^ ناونع ه. امش
 د4ناوت 5 مه امش ،درک دهاوخ بحاصت ار ا4ند هک دش ەداد ەدعو م4هاربا ه. هک روطنامه
 .تسا ەدش ەداد سدقلا حور ام ه. نیا یارب .د4نک بحاصت ار ا4ند نآ زا یا هکت
 )۱۹ -۱۸ :۳ نا4طلاغ(

 دیتسه کربتم امش لااح ،دش هتشادرب نیرفن

eدنز حیسم رد رÁا
�

 ،دوب ەدش دراو اوح و مدآ یاه باختنا ق78ط زا هک 78qxفن ،د4نک 5 
 تردق ،امش یا4س¨لÂا ا. ەارمه ،دنوادخ نآ ق78ط زا هک دg4سه یرازبا امش .دوش 5 هتشادرب

 و للاحنا و دنویپ تردق ،دوخ �xاحور ۀداوناخ ا. ەارمه .دنکش �wx 5مز یور رب ار ناط4ش
 .د8راد ار دوخ »غا.« qxع^ ،دوخ هٔحاس رد تکرب و تو³لم لاقتنا

 فیلکت

 ؟د)ن>ب : ثراو ار دوخ امش ا5آ .1

 ؟د)نک : هSTجت دوخ ورملق و دوخ ثاJEم ناونع هL ار یJEFچ هچ ،تسا DEFنچ رAا -

\دنز یارب ات تسمزلا XYا! مدق هچ ،هن رAا -
]

 Lخد ا5 _^ ناونع هJ̀، ؟د#رادرب ،تسا هتساوخ ادخ هک روطنآ 

\دنز رد اfنآ دروم رد ادخ هک ار هچنآ و د)نک رورم ار لصف نیا رد ەدش ەداد حhi ید)لg موfفم جنپ .2
]

 .د)نک ف#Sعت ،د#"گ : امش 

 :ت#"! - 

 JEثکت و تکرب - 

 را)تخا و رادتقا - 

 تxلوئسم - 
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 باختنا یدازآ - 

3. Lەا|ن ا Lا{م هXF دنز نآ رد هک\
]

 : JEثأت ادخ تو�لم رد دوخ ذوفن ەزوح رب هنوگچ ،د)نک : راg و د)نک : ل)صحت ،د)نک : 

 ؟درک د)!اوخ ل)خد رما نیا رد ار دوخ یا)س�ل�ا هنوگچ ؟د#راذگ

 دیتخومآ هک یسرد
 هب هک لیلد نیا هب هکلب ،دیتسه بوخ امش هک لیلد نیا هب هن ،دریذپ یم ار امش وا ،دراد تسود ار امش ردپ يادخ
  .دیتسه وا هیبش امش .دیا هدش هدیرفآ وا تروص و لکش

 

 


