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4 | РАЗДЕЛ 4 - ДОВЕРИЕ 
 
Кирпичи для добрых отношений | Доверие 
Греческое слово «Пепоитезис» означает ‘доверять’ или 
‘полагаться’. 
 
Пример Иисуса 
Матфея 27:43 
Даже находясь перед лицом смерти Иисус, по словам 
окружающих, доверился Богу 
Марка 11:22 
Иисус ясно выразил свою позицию ученикам: Верьте Господу 
Богу! 
 
Доверял ли Иисус каждому? 
Иоанна 2:24 
Иисус был осторожен в выборе тех, кому можно было доверять. 
Ему было ведомо от Бога-Отца кому следует и не следует 
доверять. Он был сердцеведцем человеческим. 
Тем не менее, Он нормально воспринимал людей, которые, как 
ему было известно, предадут Его. Поэтому он оставался искренне 
открытым в отношении Петра и Иуды, которые должны были Его 
предать. 
Иисус был убеждён в любви Бога-Отца. Иисус знал кто он есть и 
каков план. Он не был движим окружавшими Его предателями. 
Он видел сущность Иуды и Петра. Иуда был злом, а Пётр – нет. 
Пётр предал Его из страха, но столь же самоотверженно затем 
вернулся к своему спасителю и господину. 
 
О чём свидетельствует Библия относительно доверия в 
отношениях? 
Пс. 27:3  (Не бойтесь воинства) 
Пс. 40:4,5  (Не полагайтесь на лжецов и гордецов) 
Пс. 49:6,7  (Не полагайтесь на богачей) 
Пс. 49:13,14  (Не полагайтесь на себя) 
Иер. 48:7  (Не полагайтесь на свои заслуги) 
Пс. 112:7 (Проклинающие ничего не могут поделать с ним, 
потому что он доверяет Богу) 
Пс. 118:8,9  (Доверяйте Богу, а не известным людям) 
Притчи 25:19 (Не полагайтесь на ненадёжных людей) 
 
Доверяйте Богу, его обещания истинны.   
Пс. 9:10  
Бог не оставит доверяющих Ему 
Пс. 37:3-5  
Бог претворит это в жизнь 
Пс. 52:8  
Вы всегда остаётесь “неопытны” 
Пс. 91:1,2,3,4,11-16  
Он защитит Вас от зла 
Пс. 125:1  
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Вы будете непоколебимы 
 
Тайна Иисуса 
Иоанна 19:11 
Во всех обстоятельствах своей жизни и всех отношениях, которые 
у него были, Иисус всегда доверял Богу. Он знал, что с ним 
ничего не случится, поскольку он договорился с Отцом. 
Иисус выбрал доверять Богу при любых обстоятельствах. Такого 
же отношения он требует и от своих последователей. 
 
Он отдал свою жизнь не только ради друзей, но и ради врагов.  
Эф. 5: 25–27 
Иисус признал власть своего Отца и доверял Ему. Это позволило 
Ему стать благословением для своих последователей. Поскольку 
Христу можно доверять, то и его последователи должны быть 
такими же. 
 
Шаги по приобретению доверия. 
1. Начните доверять Богу: 
Всегда доверяйте воле Божьей, особенно – в имеющихся у Вас 
отношениях. 
 
2. Выбирайте доверие в отношениях: 
Благодать дарована нам Богом. Будьте наполнены благодатью. 
Мы получаем новые возможности. Даже если всё идёт 
наперекосяк, дайте ближнему второй шанс. 
 
 
3. Целостность: 
Будьте честны и искренни. 
Держите своё слово. 
 
4. Работая над отношениями: 
Будьте честны и открыты друг с другом. Не игнорируйте 
проблемы. 
Уделите время осмыслению обсуждённых вещей. 
 
5. Умейте слышать: 
Будьте терпеливы и слушайте внимательно. 
Задавайте вопросы если верно поняли позицию ближнего. 
Проявите понимание к высказанному объяснению. 
Пристальное слушание собеседника свидетельствует о том, что 
Вам действительно интересно. 
 
6. У каждого своё место: 
Вы можете быть собой. 
Займите предусмотренное для Вас Богом место. 
Дайте пространство ближним. 
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ГРУППОВОЕ УПРАЖНЕНИЕ: 
Обсудите 6 тезисов выше друг с другом. Выберете тот, о котором Вы хотите поговорить. Какие 
сложности вызывает у Вас это задание и как другие могут Вам помочь? 



Seminar Relationships 
 

 
5 

 

 

 


