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3 | КОРНИ ГОРЬКИЕ 
 
Что Бог делает с корнями горькими? 
Исх. 15: 23–25 
Пришли в Мерру и не могли пить воду в Мерре, ибо она была 
горька, почему и наречено тому месту имя Мерра. 
 И возроптал народ на Моисея, говоря: «Что нам пить?» 
Моисей возопил к Господу, и Господь показал ему дерево, и он 
бросил его в воду, и вода сделалась сладкой.  
Иакова 3:11 
Течет ли из одного отверстия источника сладкая и горькая вода? 
 
Иоанна 7:37-38 
 В последний же великий день праздника стоял Иисус и 
возгласил, говоря: «Кто жаждет, иди ко Мне и пей.  
Кто верует в Меня, у того, как сказано в Писании, из чрева 
потекут реки воды живой» 
Иисус претерпел всю боль не ожесточившись. Его распятие не 
сделало его ожесточённым. Когда мы пьём из этого источника, 
внутрь нас изливается вода жизни. Если мы верим в Него, то всё 
будет как во дни Моисея: наша горечь обратится сладостью. 
 
Как нам реагировать, когда Бог показывает нам, что в нас 
есть корень горький? 
Гал. 6: 7 
Что посеет человек, то и пожнёт. 
Если в прошлом мы посеяли корень горький, то в будущем мы 
пожнём горечь. Хорошие новости, однако, заключаются в том, 
что можно искоренить корень горький и начать сеять мир. И Вы 
пожнёте мир. 
 
Что такое корень горький? 
Горький корень возникает, когда мы цепляемся за боль, 
негативные мысли и эмоции не прощая. Когда возникает горечь 
после болезненных событий, она прорастает в Вашем сердце. 
Корень горький продолжает делать своё дело, отравляя Вашу 
жизнь. Корни всегда находятся под землёй, их невидно, а между 
тем, они определяют жизнь растения сверху. Они насыщают Вас 
жизнью. Также они насыщают Вас негативом и критически 
важными, мощными мыслями. 
 
Как образуется корень горький? 
Помимо прочего, корень горький образуется из-за осуждения.  
Второзаконие 5:16 
Матфея 7: 1–2  
Римлянам 2: 1 
Если Вы осуждаете других за нечто неприятное, болезненное, 
пренебрежительное и т. д., Вы начинаете осуждать. В Вашу 
жизнь придёт осуждение и Вы его же и пожнёте.  
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Первопричиной формирования корня горького является то, что 
Вы не можете простить, то есть, мысли о некогда травмирующем 
Вас событий повторяются снова и снова. Если новые жизненные 
обстоятельства будут напоминать Вам о прежних, они выступят 
триггером. Внутри этой системы координат Вы немедленно 
начнёте вспоминать прошлое и обязательно придёте к 
негативным умозаключениям.  
 
Корни горькие - НЕ болезненные события, но наша реакция на 
них. Это греховная реакция, отравляющая наши жизни. 
 
Каковы эффекты корней горьких? 
o Наши ожидания и мысли становятся такими же негативными 

относительно новых жизненных обстоятельств, какими они 
были в старых обстоятельствах.   

o Например, манипулятивная мать приносит много горя, а это 
может вылиться в ожесточение. Если Вы во всех женщинах 
видите манипуляторов, то и воспринимать их будете 
соответственно, даже если они не манипулируют Вами.  

o Возникают препятствия для Божьей благодати. 
o Негативная атмосфера окружает нас и заражает окружающих. 
 
Как распознать в себе корни горькие? 
o Корни горькие заставляют Вас осуждать конкретных людей. 
o Они же заставляют Вас ожидать негатив от больших групп 

людей в принципе. Подобного рода ожидания могут 
перерасти в убеждения, которые также будут оказывать 
негативное влияние на Вашу жизнь 

o Ибо по делам их познайте их. 
o Обратите пристальное внимание к обстоятельствам в Вашей 

повседневной жизни. Что с Вами происходит? Чего Вы 
ожидаете? Осознаёте ли Вы что часто ожидаете негативного 
или негативно реагируете? Наиболее вероятная причина 
этому – корень горький пророс в Вашем сердце. 

o Когда Ваше сердце ожесточено, Вы начинаете поносить 
окружающих. Наши слова становятся циничными, 
насмешливыми, саркастическими и т. д.  Матф. 12:34 

 
На пути к восстановлению  
1. Признайте, что в вашем сердце пророс корень горький. 
2. Попросите Духа Святого показать Вам прошлые 

обстоятельства, из-за которых это произошло. Особый акцент 
сделайте на обстоятельствах, связанных с родителями, 
родственниками и представителями власти (учителями, 
начальниками, и т. д.). 

3. Попросите прощения за осуждение, высказанное Вами в 
отношении этих людей в болезненные моменты. 

4. Откажитесь от привычки осуждать и ожидать негативное. 
5. Привнесите крестную силу в ожесточение. Позвольте Святому 

духу омыть водой жизни эту ожесточённость. 
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6. Простите обидевших Вас людей и попросите Иисуса Вас 
исцелить. 

7. Возьмите на себя ответственность за свои неправильные 
реакции, перестаньте заниматься самооправданием и 
самобичеванием, ища поддержки у окружающих. 

8. Будучи ведомы Духом Божьим, идите вперёд и помогайте 
другим восстанавливать отношения.

 
 
МОЛИТВА: 
Иисус, я прощаю тех, кто причинил мне боль. Я сейчас перечислю конкретных людей и 
обстоятельства… 
Я раскаиваюсь в том, что осуждал этих людей, а также – в том, что позволил ложным и 
негативным ожиданиям поглотить моё сердце. 
 Именем Иисуса я разрушаю осуждение и мою привычку цепляться за него. Отныне я 
освобождаюсь от этой негативной силы в моей жизни. Я позволяю кресту искоренить корни 
горькие и их последствия в моей жизни. Я разрушаю выстроенную мной в моём сердце стену 
для осуждённых мной людей, я открываю его отныне для них вновь. 
Иисус, я прошу тебя выстроить в моём сердце новые модели согласно твоему духу. Даруй мне 
мысли о мире, любви и принятии. Я позволяю им быть посеянными в моём сердце в качестве 
семян Царствия Божьего. 
Аминь 
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